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वार्ड-16 के निवानियो् को िप्ताह
मे् निर्फ एक निि नमल रहा पािी

कड़कड़ाती ठंड मे़ बूंद-बूंद को तरसे हनुमान ढाणी क़़ेत़़वासी
पेयजल समस्या से

परेशान वाड्ड-16
हनुमान

ढाणीवाहसयो् ने
जताया रोष

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

कड्कड्ाती ठंड िे िहां िििीवि
की रफ्तार धीमी कर दी है, वही् वाड्र
िंबर-16 हिुमाि ढाणी के जिवाजसयो्
के जलए यह मौसम दोहरी मार लेकर
आया है। क््ेत्् मे् जपछले लंबे समय से
व्याप्त पेयिल संकट िे अब
जवकराल र्प धारण कर जलया है।
पािी की िारी जकक्लत से परेशाि
क््ेत््वाजसयो् का धैय्र िवाब दे गया
और उन्हो्िे शजिवार को जिला
प््शासि के जखलाफ रोर व्यक्त
जकया। क््ेत््वाजसयो् का कहिा है जक
प््शासि की अिदेखी के कारण उन्हे्
दैजिक काय््ो् के जलए िारी मशक््त
करिी पड् रही है। 

रभवानी। पेरजल समस्रा को लेकर नारेबाजी करते के््त््िासी।   फोटो : हरिभूरि

जिापूल्िट का लनल््िि शेड््ूि नही्
क््ेत््िारसयो् ने चेतािनी देते हुए कहा रक सद््ी के मौसम मे् भी हमे् बंूद-बूंद

पानी के रलए तिसना पड् िहा है तो आने िाली भीषण गम््ी मे् भयािह
ख्सथरत का अंदाजा अभी से लगाया जा सकता है। क््ेत्् रनिासी बंटी ि पुष्पा
ने समस्या की गंभीिता पि प््कार डालते हुए बताया रक हनुमान ढाणी मे्

जलापूर्तग का कोई रनर््ित रेड््ूल नही् है। उन्हो्ने कहा रक सप्ताह मे्
मुख्शकल से एक रदन पानी आता है, इसके बाद अगले सात रदनो् तक नल

सूखे पड्े िहते है। सिकािी सप्लाई न होने के कािण मजबूिी मे् महंगे
दामो् पि रनजी टै्किो् से पानी खिीदना पड् िहा है। उन्हो्ने कहा रक खाना

बनाने, नहाने औि साफ-सफाई जैसे िोजमि्ाग के बुरनयादी काम पानी के
अभाि मे् ठप पड्े ह्ै। मामले की गंभीिता को देखते हुए पाष्गद अरनल

चौहान ने मौके पि पहुंचकि रनिारसयो् को रांत रकया। उन्हो्ने के््त््िारसयो्
की जायज मांग का समथ्गन किते हुए आश््ासन रदया रक िह समस्या का

समािान प््ाथरमकता के आिाि पि कििाएंगे। पाष्गद ने कहा रक हनुमान
ढाणी की जनता को प्यासा नही् िहने रदया जाएगा। िे अरिकारियो् से इस

रिषय मे् कड्ा संज््ान लेने की मांग किे्गे औि प््रासन ने जल्द सुिाि नही्
रकया तो जनता के हक के रलए हमे् संघष्ग की िाह अपनानी पड्ेगी औि िे

रमलकि आंदोलन किे्गे।  

पेयजल लीकेज लाइन की
समस्या का ककया समाधान

हरिभूरि न्यूज8रभवानी

समाधाि जशजवर मे् पहुंची जबचला बािार क््ेत्् म्े
पेयिल लाइि लीकेि की समस्या पर डीसी साजहल
गुप्ता के जिद््ेशो् के चलते िि स्वास्थ्य अजियांज््तकी
जविाग के कम्रचारी मौके पर पहुंचे। कम्रचाजरयो् िे
पेयिल लाइि को दुर्स्् करिे का काम जकया। इससे
क््ेत्् के लोगो् िे राहत की सांस ली और डीसी साजहल
गुप्ता का आिार िताया।

उक्लेखिीय है जक जबचला बािार क््ेत्् म्े पेयिल
पाइपलाइि लीकेि होिे से िागजरको् के समक्् गंदे
पािी की आपूज्तर की समस्या बिी। इस पर क््ेत्् के
लोग समाधाि जशजवर मे् पहुंचे और डीसी साजहल
गुप्ता के समक्् पेयिल पाइपलाइि को ठीक करवािे
की मांग की। डीसी िे िागजरको् की समस्या को
गंिीरता से जलया और िि स्वास्थ्य अजियांज््तकी
जविाग के अजधकाजरयो ् को तुरंत मौके पर िाकर
पेयिल लाइि को दुर्स्् करिे के जिद््ेश जदए। 

डीसी साजहल गुप्ता के सख्त जिद््ेश जमलते ही
जविाग के कम्रचारी मौके पर पहुंचे और पेयिल

लाइि को दुर्स्् जकया।  इससे के््त्् के लोगो् िे राहत
की सांस ली। वही् दूसरी ओर समस्या का 
समाधाि होिे पर डीसी के सार-सार जिला प््शासि
और िि स्वास्थ्य अजियांज््तकी जविाग का िीआिार
प््कट जकया।

वभिानी। पेरजल लाइन की लीकेज को दुरस्् करता कम्यचारी।

क््ेत्् के लोगो् ने राहत की
सांस लेते हुए डीसी साहहल
गुप्ता का आभार जताया

जववकेािदं िन्मोतस्व व राष््््ीय
यवुा जदवस की तयैाजरयां तिे

स्वामी लववेकानंद रुवाओ् के लिए प््ेरणास््ोि 

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

स्वामी जववेकािंद िन्मोत्सव एवं
राष््््ीय युवा जदवस को लेकर जिले
मे् तैयाजरयां िोरो् पर है्। इसी कड्ी
मे् जिवािी यूर हॉस्टल पजरसर मे्
ल्सरत स्वामी जववेकािंद की प््जतमा
का सौ्दय््ीकरण एवं रंग-रोगि का
काय्र जकया िा रहा है। यह काय्र
माई युवा िारत के्द् ् जिवािी,
सामाजिक संस्रा िेतािी
सुिारचंद्् बोस युवा िागृत सेवा
सजमजत के माग्रदश्रि मे् जकया िा
रहा है। 

प््जतमा को स्वयं िारत सरकार
से राष््््ीय युवा पुरस्कार जविेता
अशोक कुमार िारद््ाि अपिे
हारो् से कलर कर रहे ह्ै। िारद््ाि
िे कहा जक स्वामी जववेकािंद
युवाओ् के जलए प््ेरणास््ोत है्।
उन्हो्िे कहा जक राष््््ीय युवा जदवस
केवल एक आयोिि िही्, बल्कक
युवाओ् को अपिे कत्रव्यो् और
सामाजिक जिम्मेदाजरयो् का बोध
करािे का अवसर है। िारद््ाि िे
कहा जक स्वामी जववेकािंद िी की
प््जतमा को रंग रोगि जकया िा रहा
है। राष््््ीय युवा जदवस के आयोिि
के माध्यम से युवाओ् को
सकारात्मक जदशा देिे का प््यास
जकया िाएगा। यूर हॉस्टल पजरसर

मे् प््जतमा के रंग-रोगि को देखिे
के जलए युवाओ् एवं आम िागजरको्
मे् िी उत्साह देखा गया। सिी िे
इस पहल की सराहिा करते हुए
कहा जक ऐसे काय्र युवाओ् मे् प््ेरणा
और राष््् ्प् ्ेम की िाविा को
मिबूत करते है्। आयोिको् िे
युवाओ् से अपील की जक वे स्वामी
जववेकािंद के जवचारो् को अपिे
िीवि मे् अपिाकर समाि और
देश के जवकास मे् योगदाि दे्।

रभवानी। स्िामी वििेकानंद की प््वतमा का
सौ्दर््ीकरण करते अिोक भारद््ाज।

सेवालनवृत्् खंड लशक््ा अलधकारी िािचंद शम्ाट का लनधन
भिवानी। को्ट िोड रांरत नगि रनिासी सेिारनिृत खंड ररक््ा अरिकािी लालचंद
रम्ाग का गत सात जनििी को रनिन हो गया। उनके रनिन पि रजला ब््ाह्मण
रिकास परिषद के प््िान सेिारनिृत प््ाचाय्ग रीलकिाम रम्ाग की अध्यक््ता मे्
रोक सभा हुई। खण्ड ररक््ा अरिकािी लालचन्द रम्ाग के आकख्समक रनिन पि
रोक जताते हुए उपख्सथतजन ने कहा रक िे पूण्गर्प से सामारजक एिं नैरतक
मूल्यो् के आिाि पि जीिन व्यतीत किने िाले व्यख्कत थे। परििाि को दु:ख
सहन किने की रख्कत प््दान किे्।

पात्् िोगो् को दरािु-ल््ििीर रोजना का िाि पहुंचाना सुलनल््िि करे्: डीसी

कुत््े के काटने पि पांच लाख तक के िुआवजे का प््ावधान

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

लघु सजचवालय ल्सरत डीआरडीए
सिागार मे् डीसी साजहल गुप्ता िे
अजधकाजरयो् के सार दयालु-ज््दतीय
योििा की समीक््ा की। डीसी गुप्ता
िे कहा जक हजरयाणा सरकार द््ारा
अिेक प््कार की कक्याणकारी
योििाएं ज््ियाल्नवत की िा रही है्,
जिसमे् दीिदयाल उपाध्याय
अंत्योदय पजरवार सुरक््ा योििा के

तहत दयालु-ज््दतीय योििा िी शुर्
की है। इसमे् हजरयाणा के जिवाजसयो्
को लावाजरस-आवारा/िंगली
पशुओ् िैसे गाय, बैल, कुत््े,

िीलगाय, िै्स आजद के काटिे-
चोट मारिे से हुई आकल्समक मृत्यु/
घायल होिे/ जदव्यांगता की ल्सरजत मे्
जवत््ीय सहायता प््दाि करिा है। 

रभवानी। समीक््ा बैठक मे् वदिा वनद््ेि देते डीसी साविल गुप्ता। 

िघु सलचवािर मे्
डीसी गुप्िा ने की

दरािु-ल््ििीर रोजना
की समीक््ा 

एफआईआर की कॉपी जर्री  
योजना का उद््ेश्य परििाि पहचान पत््
(पीपीपी) के तहत पंजीकृत सभी परििािो् को
किि किना है। डीसी ने बताया रक आिािा
परुओ्/परुओ् के कािण हुई दुघ्गटना/घटना के
संबंि मे् रकए गए दािे के रलए भुगतान रकए
जाने िाले मुआिजे का रनि्ागिण रजला स््िीय
कमेटी द््ािा रकया जाएगा।   योजना का उद््ेश्य
गिीब परििािो् को सामारजक औि आर्थगक
सुिक््ा प््दान किना है। परििाि के रकसी
सदस्य की मृत्यु या नॉम्ग अनुसाि प््रतरत
रदव्यांगता होने पि एक से पांच लाख र्पये
तक की आर्थगक सहायता प््दान की जाती है।
आिेदन ऑनलाइन रकया जा सकता है।
आिेदक परििाि के पास परििाि पहचान पत््
होना चारहए। आिेदक परििाि हरियाणा का
मूल रनिासी होना चारहए। एफआईआि की
कॉपी जर्िी है। 

90 लदन मे् लमिेगी सहारिा
डीसी ने बताया िक कुत््े के काटने के मामले म्े मुआिजे की
िारर न्यूनतम 10 हजाि र्पये प््रत दांत के रनरान पि होगी,
कुते के काटने के मामले म्े न्यूनतम 20 हजाि र्पये प््रत 0.2
सेमी घाि पि होगी। िही् 12 िष्ग तक आयु के बच््ो् के रलए
एक लाख र्पये, 12 से 18 िष्ग के रलए दो लाख र्पये, 18-25
िष्ग के रलए तीन लाख, 25 से 45 िष्ग आयु तक के रलए पांच
लाख र्पये, 45 िष्ग से अरिक िायु िाले के रलए तीन लाख
र्पये आर्थगक सहायता देने का प््ाििान रकया है।
लाभाथ््ी/दािेदाि को दुघ्गटना के 90 रदनो् के भीति सहायता के
रलए योजना के ऑनलाइन पोट्गल के माध्यम से सभी
आिश्यक रिििण औि आिश्यक दस््ािेजो् सरहत एक
आिेदन पत्् भिकि दािा दायि किना होगा। रजला सांख्खयकी
अरिकािी डॉ. भागीिथ कौररक ने बताया रक रजले म्े अब तक
कुल 23 आिेदन प््ाप्त हुए है्, रजनमे् से 21 मामले अपय्ागप्त
दस््ािेजो् या गलत तिीके से अपलोड रकए गए दस््ािेजो्
जैसे अिूिी एफआईआि/डीडीआि, मृत्यु प््माण पत्् औि
अस्पताल रडस्िाज्ग दस््ािेजो् के कािण रिओपन रकये गए है्।

डाररेक्रर दफ्िर पर होगा हक्िा बोि प््दश्टन

हरिभूरि न्यूज : रभवानी

हजरयाणा एिुकेशि जमजिस्ट््ीयल
स्टाफ एसोजसएशि संबंजधत सव्र
कम्रचारी संघ का सात सदसीय
प््जतजिजधमंडल प््ांतीय प््धाि संदीप
सांगवाि के िेतृत्व म्े डायरेक्टर
सैके्डरी से जमला और उिके सार
11 सूत््ीय मांगपत्् पर कल देर सांय
तक वात्ार मीजटंग हुई। महासजचव
जहते्द्् जसहाग िे मांगपत्् सौ्पते हुए
कज्मरयो् का पक्् रखा तरा बताया जक
जशक््ा जविाग फीक्ड जमजिस्ट््ीयल

स्टाफ कज्मरयो् की समस्याएं ज्यो् की
त्यो् है, बल्कक बढ्ती है। डायरेक्टर िे
जबंदुवार चच्ार करते हुए कहा जक 11
जबंदुओ् मे् से 6 जबंदु तो सरकार स््र
है, इिका जिपटाि सरकार स््र पर
जकया िािा है। जहते्द् ् जसहाग िे
सहायक, उपाधीक््क, अधीक््क पद
पर पदोन्िजत करिे का पक्् रखा,

जिस पर पदोन्िजत फाइल्े पाइप
लाइि मे् होिे का िवाब जमला।
हेमसा िे स्पष्् र्प से कहा जक ये
पाइप लाइि वाली बाते् वर््ो से चली
आ रही है। जशक््ा जविाग फीक्ड मे्
पदोन्िजत के 50 प््जतशत खाली पड्े
है। पदोन्िजत का इंतिार कर रहे
कम्रचारी जबिा पदोन्िजत के ही

जरटायर हो रहे है। समय पर पदोन्िजत
िा करिा जविाग का दोर है, िबजक
सिा इि बेकसूर कज्मरयो् को जमल
रही है। 

रभवानी। डाररेक्टर के सार मुलाकात करते िेमसा के पदावरकारी। 

n हेिसा की डायिेक़टि के साथ
हुई िीरटंग, सिस़या ज़यो़ की
त़यो़, रिला िात़़ आश़़ासन

15 को होगी पंचारि
हेमसा ने फैसला रलया है रक 15
जनििी को रकसान, मजदूि,
कम्गचािी की जी्द मे् होने िाली
पंचायत मे् भाग ले्गे तथा 11 फिििी
को रिभागीय मांगो् को लेकि
डायिेक्टि दफ्ति पि हल्ला बोल
प््दर्गन ि के्द््ीय  टेड यूरनयन,
कम्गचािी संघो्, ऑल इंरडया स्टेट
गि्गमे्ट इम्लाईज फेडिेरन एिं
सि्ग कम्गचािी संघ हरियाणा के
आह््ान पि सांझी मांगो् को लेकि
12 फिििी को िाष््््व्यापी हड्ताल
मे् भी ताल ठोके्गे। 

लहंदी केवि िाषा नही्, बल्कक हमारी
सांस्कृलिक चेिना की प््िीक: डॉ. मन्जू

हरिभूरि न्यूज8चिखी दादिी

मजहला महाजवद््ालय झोझूकलां मे्
जवश्् जहन्दी जदवस के उपलक्््य पर
पोस्टर मेजकंग प््जतयोजगता का
आयोिि जकया। प््जतयोजगता जहन्दी
जविाग द््ारा जहन्दी िारा के प््चार-
प््सार एवं छात््ाओ् मे् रचिात्मकता
को प््ोत्साजहत को लेकर जकया। 

प््जतयोजगता मे् छात््ाओ् िे बढ्-
चढ्कर िाग जलया। जहन्दी
जविागाध्यक्् व काय्रवाहक प््ाचाय्ार
डॉ. मन्िू सांगवाि िे छात््ाओ् को
सम्बोजधत करते हुए कहा जक जहन्दी

केवल िारा िही्, बल्कक हमारी
सांस्कृजतक चेतिा और राष््् ्ीय
अल्समता की प््तीक है। उन्हो्िे
छात््ाओ् से आह््ाि जकया जक वे
दैजिक िीवि मे् जहन्दी का अजधक
से अजधक प््योग करे्। प््जतयोजगता

की जविेता छात््ाओ् को प््शज््स
पत्् देकर सम्माजित जकया। इस
अवसर पर जहन्दी जविाग से डॉ.
पूिम सांगवाि, सुमि, डॉ.
सुशीला, डॉ. अंशु सांगवाि व
बिीता उपल्सरत रही।

चिखी दादिी। प््वतरोवगता की विजेता छात््ाएं।  फोटो : हरिभूरि

n िरहला िहारवद़़ालय झोझूकलां ि़े
पोस़टि िेरकंग प़़रतयोरगता 

लकसान नेिा कामरेड धम्टबीर को दी श््द््ांजलि

हरिभूरि न्यूज : रभवानी

िारत की कम्युजिस्ट पाट््ी
माक्स्रवादी जिला कमेटी िे पूव्र पाट््ी
जिला सजचव व मिदूर जकसािो् के
िेता जदवंगत कामरेड धम्रबीर कुंगड्
की पांचवी् बरसी शहीद िगतजसंह
यादगार िवि मे् मिाई तरा उन्हे्
याद कर श््द््ासुमि अज्परत जकए।

काय्रि््म की अध्यक््ता पाट््ी
जिला सजचव मण्डल सदस्य
सुखदेव पालुवास िे की तरा मंच
संचालि कामरेड अजिल कुमार िे
जकया। श््द््ािंजत सिा को सम्बोजधत

करते हुए पाट््ी जिला सजचव
कामरेड ओम प््काश, पाट््ी जिला
कमेटी सदस्य मास्टर विीरजसंह व
पाट््ी िेता सज््ि कुमार जसंगला िे
कहा जक कामरेड धम्रबीर कुंगड् पेशे
से वकील होते हुए अपिा पूरा
िीवि मिदूर जकसािो् के संघर््ो मे्
लगाया तरा जिवािी मे् 30 वर््ो् तक

वामपंर का झण्डा बुलन्द रखा।
उन्हो्िे खािक के खिि मिदूरो् के
आन्दोलि मे् तीि महीिे िेल काटी
री, उन्हे् आन्दोलि के दौराि पुजलस
दमि झेलिा पड्ा रा। 

उन्हो्िे ग््ामीण चौकीदार
संगठि, िट््ा मिदूरो् का संगठि ,
आंगिवाड्ी यूजियि बिािे मे्

महत्वपूण्र िूजमका जििाई री, वे
मिदूर संगठि सीटू के जिला
सजचव रहे तया 15 वर््ो् तक
माक्स्रवादी कम्यूजिस्ट पाट््ी के
जिला सजचव रहे और पाट््ी के
जवकास मे् योगदाि जदया।

रभवानी। कामरेड रम्यबीर कुंगड् को नमन करते माकपा के पदावरकारी ि सदस्र। 

n काििेड धि़मबीि ने रभवानी िे़
30 वऱ़ो़ तक वािपंथ का
झण़डा बुलऩद िखा

इन्हो्ने लकरा नमन
काय्गक््म मे् माकपा रजला कमेटी
सदस्य सन्तोष देरिाल, िम्गबीि
कुंगड् के भाई पूि्ग सिपंच कुंगड्
जगदीर, रिजय कुंगड्, पाट््ी नेता
अिरिन्द भािद््ाज, िाजीि
सांगिान, मरहला नेत््ी रीला
बरलयाली, अनुिािा, रकसान नेता
प््ताप रसंह रसंहमाि, महाबीि
फोजी, निे्द्् िनाना, रिटायड्ग
कम्गचािी नेता ितन कुमाि रजंदल,
निेर रम्ाग ि िाजबीि कारदयान
रारमल थे।

चिखीदादिी। विविर मे् मरीज की आंखो् की जांच करती वचवकत्सक।

चरखी दादरी । मॉडल दादिी रजला बनाओ संगठन द््ािा गांि सर्पगढ,
सांतौि, रबगोिा ि बास आरद मे् आयोरजत मेरडकल कै्पो् की अध्यक््ता िमेर
जाखड, दुलीचंद, निेर चौहान ने की। मुख्यरतरथ रिनोद चौहान, नीिज महला,
सूिजभान जाखड् िहे। रिररष्् अरतरथ महंत सुखदेि जोगी, निे्द्् रसंह िहे।
रिरिित आिंभ कििाते हुए सामारजक मुरहम की तािीफ की।

कै्पो् म्े आई क्यू, आई केयि, गीताजंली अस्पतालो् की रचरकत्सीय टीम ि
सहयोरगयो् निे्द््, संतोष, रिजयिीि, मोरहन्द आरद ने 289 नागरिको् के आंख
ि सामान्य िोग जांचे, दिा रितिण हुआ। संगठन युिा रिंग अध्यक््
अरििक्ता अरनल बलिान साहू ने कहा रक हमे् सद््ी मे् अपने आसपास
िहने िाले गिीब ि जर्तमंदो् की सेिा किने के रलए काय्ग किना अपने
दैरनक जीिन मे् रारमल किना चारहए। 

लशलवर मे् 289 नागलरको् के आंखो् व सामान्र रोग की

बाढ़ड़ा। विंदी स्पर्ाय म्े अव्िल आने िाली विजेता छात््ाएं।

बाढ़ड़ा। िाजकीय मरहला महारिद््ालय बाढ्ड्ा मे् प््ाचाय्ग प््ोफेसि अरनल
कुमाि के कुरल माग्गदर्गन मे् ि रहन्दी रिभाग की प््ोफेसि मीना के नेतृत्ि

मे् रिश्् रहन्दी रदिस का आयोजन रकया। इस अिसि पि छात््ाओ् ने
पोस्टि ि स्लोगन प््रतयोरगताओ् म्े बढ्-चढ्कि भाग रलया।  प््ाचाय्ग प््ोफेसि

अरनल कुमाि ने छात््ाओ् को संबोरित किते हुए कहा रक रहन्दी हमािी
िाष््््भाषा है ि संस्कृरत की पहचान है, रहंदी देर मे् सबसे अरिक लोगो् के

द््ािा बोली औि समझी जाने िाली भाितीय भाषा है। उन्हो्ने छात््ाओ् को आज
के रलए आयोरजत काय्गक््म मे् भाग लेने के रलए प््ोत्सारहत रकया। पोस्टि ि

स्लोगन के माध्यम से छात््ाओ् ने अपनी प््रतभा का प््दर्गन रकया। पोस्टि
मेरकंग प््रतयोरगता मे् प््थम स्थान बीए र््दतीय िष्ग की अंरतम, र््दतीय स्थान

बीए र््दतीय िष्ग की नेहा तथा तृतीय स्थान बीए तृतीय िष्ग की स्नेहा तथा
बीएससी तृतीय िष्ग की रनरा ने प््ाप्त रकया। स्लोगन लेखन प््रतयोरगता मे्

प््थम स्थान बीए तृतीय िष्ग की ज्योरत, र््दतीय स्थान बीए र््दतीय िष्ग की
आिजू औि तीसिा स्थान बीएससी तृतीय िष्ग की पूजा िही।

पोस्रर मेलकंग मे् अंलिम प््थम 

बवानीखेड़ा। सूर्यनमस्कार करते विद््ार््ी।    फोटो : हरिभूरि

बवानीखेड़ा । हरियाणा योग आयोग आयुष रिभाग हरियाणा के माग्गदर्गन ि
आयुष मंत््ी आिती िाि के नेतृत्ि मे् समूचे हरियाणा मे् आयुष योग सहायको्

द््ािा खेल रिभाग ररक््ा रिभाग पतंजरल योग सरमरत ि अन्य सामारजक
संस्थाओ् के सहयोग से सूय्ग नमस्काि अरभयान चलाया जाएगा, रजसमे्

हरियाणा योग आयोग के चेयिमैन डॉ. जयदीप आय्ग ने सभी योग संस्थाओ् से
आह््ान रकया रक हरियाणा को स्िस्थ एिं योगमय बनाने को सूय्गनमस्काि
मे् बढ् चढ्कि भाग ले्। सूय्गनमस्काि श्ंखला को आगे बढ्ाने का संकल्प

लेते हुए आयुष रिभाग के आयुष योग सहायक गजानंद ने बताया रक
उपायुक्त एिं रजला आयुि््ेद अरिकािी के नेतृत्ि मे् हम रनसंदेह अग््णी

बनाने का हिसंभि प््यास किे्गे। हि घि प््त्येक रिद््ालय प््त्येक गांि तक
स्िस्थ रििा को लेकि जागर्कता अरभयान चलाये्गे। आयुष योग सहायक

गजानंद ने बताया रक गूगल पि जाकि अपना िरजस्ट््ेरन किे्।

सूर्टनमस्कार अलिरान मे् बढ्-चढ्कर िे् िाग: गजानंद

पुलिस ने कोर्ट के आदेश
पर नष्् की अवैध शराब

महेंदंंगढं। जिला पुजलस द््ारा अवैध
शराब और मादक पदार््ो् के
जिस््ारण की प््ज््िया के तहत रािा
शहर मे् एक्साइि एक्ट के जवजिन्ि
मामलो् म्े िब्त की गई शराब को
िष्् जकया गया। 

यह कार्रवाई माििीय न्यायालय
के आदेशो् के अिुपालि मे् और
संबंजधत मुकदमो् के फैसलाशुदा
होिे के बाद पूरी कािूिी प््ज््िया
अपिाते हुए की गई। पुजलस िे
महे्द् ्गढ् के जवजिन्ि क््ेत् ्ो् से
छापेमारी के दौराि यह अवैध शराब
बरामद की री, जिसे मालखािे मे्
सुरज््कत रखा गया रा। िष्् की गई
शराब की खेप मे् 45 पेटी व पांच
बोतल देसी शराब, 67 पेटी, 10
बोतल अंग््ेिी शराब, 352 पेटी,
आठ बोतल बीयर तरा 21 बीयर
कैि शाजमल रे। 



रोहतक, रतववार 11 जनवरी 2026
11तभवानी-भूिमharibhoomi.com

आंगनबाड़ी के़द़़ मे़ मनाया साऱवजननक स़रास़थ़य जागऱकता निरस 

गर्भवती महिलाओ्, माताओ् व हिशोहियो्
िो स्वास्थ्य िे प््हत हिया गया जागर्ि

हटररूटम न्यूज:टरवभनी

आजाि रोहल्िा स्सथत
आंगनिाड्ी के्द्् रे् साि्मजलनक
स्िास्थ्य जागर्कता लििस
रनाया। काय्मक््र का उद््ेश्य
रलहिाओ्, लकरोलरयो् और
राताओ् को स्िास्थ्य, पोषण,
स्िच्छता तथा सरकार द््ारा चिाई
जा रही लिलभन्न जनकल्याणकारी
योजनाओ् के प््लत जागर्क
करना रहा। काय्मक््र रे् रलहिा
एिं िाि लिकास लिभाग लभिानी
रहरी की सुपरिाइजर सुजाता ने
ितौर रुख्य िक्ता लररकत की।
इस रौके गभ्मिती रलहिाएं, धाि््ी
राताएं, लकरोरी कन्याएं तथा
स्थानीय रलहिाएं उपस्सथत रही्। 
सुपरिाइजर सुजाता ने कहा लक

सि्स्थ रां ही स्िस्थ िच््े को
जन्र िे सकती है, इसलिए
गभ्ामिस्था के िौरान स्िास्थ्य
संिंधी सभी सािधालनयो् का
पािन करना अत्यंत आिश्यक
है। उन्हो्ने गभ्मिती रलहिाओ् को
जानकारी िेते हुए िताया लक
गभ्ामिस्था के िौरान लटटनेस के
टीके सरय पर िगिाना िहुत
जर्री है। 

आंगनबाड्ी वक्कस्ा और मतहलाएं ने स्वास्थ्य जागर्कता फैलाने की ली शपथ 

बच््ो् के सव्भा्गीण टवकभस के टलए मभग्ादर्ान जर्री
हटररूटम न्यूज :टरवभनी

िच््ो् के सि्ाा्गीण लिकास के लिए
सही राग्मिर्मन और प््ारंलभक
िेखभाि अत्यंत आिश्यक है, ये
लिचार अलतलरक्त उपायुक्त
िािूिाि करिा के लनि््ेरानुसार
तथा सीडीपीओ लकरण िेिी के
राग्मिर्मन र्े रलहिा एिं िाि
लिकास लिभाग द््ारा आयोलजत
ईसीसीई काय्मक््र के िौरान
सुपरिाइजर प््गलत कुरारी ने व्यक्त
लकए। उन्हो्ने कहा लक लिभाग द््ारा
िच््ो् के रारीलरक, रानलसक,
सारालजक एिं भािनात्रक लिकास
को ध्यान रे् रखते हुए सरय-सरय
पर अनेक जनकल्याणकारी

योजनाएं चिाई जा रही है।
प््गलत कुरारी ने िताया लक ईसीसीई
योजना के अंतग्मत 0 से 6 िष्म तक
के िच््ो् के सरग्् लिकास के लिए

पोषण, स्िास्थ्य, लरक््ा एिं
िेखभाि से जुड्ी आिश्यक
सुलिधाएं उपिब्ध करिाई जाती है्।
योजना का रुख्य उद््ेश्य िच््ो् को

प््ाथलरक लिद््ािय के लिए तैयार
करना है, तालक िे आगे की लरक््ा
को आत्रलिश््ास के साथ ग््हण कर
सक्े। उन्हो्ने कहा लक प््ारंलभक
अिस्था रे् िी गई सही लरक््ा और
िेखभाि िच््ो् की सीखने की
क््रता को िढ्ाने के साथ-साथ
उनके सारालजक व्यिहार और
आत्रलिश््ास को भी रजिूत िनाती
है। उन्हो्ने िताया लक आंगनिाड्ी
के्द््ो् एिं लिद््ाियो् के राध्यर से

िच््ो् को पोषण आहार,
टीकाकरण, प््ारंलभक लरक््ा तथा
स्िास्थ्य सेिाएं उपिब्ध करिाई जा
रही है्। इस रौके पर रलहिाओ् ि
िच््ो् के स्िास्थ्य संिंधी
जागर्कता फैिाने की रपथ
लिििाई गई। अलधकालरयो् ने
आंगनिाड्ी काय्मकत्ामओ् को िच््ो्
की लनयलरत लनगरानी, पोषण एिं
स्िास्थ्य पर लिरेष ध्यान िेने के
लनि््ेर लिए। 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर आंगनबभड्ी कभय्ाकत्भा दि्ानभ देवी, सोलनयभ,
अनुपम, गीतभ, अंजनभ, ज्योलत, िीिभ, ल््पयंकभ, सलरतभ, कंचन
कुमभवत तथभ सभमभलजक कभय्ाकत्भा अंजु देवी आलद उपल्सथत रही्। 

तचतकत्सको् ने एनीतमया व कुपोषण
के कारण व बचाव की दी जानकारी 
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लििट््ी लसनेरा रोड स्सथत प््ाचीन
श््ीरार रंलिर रे् भारत लिकास पलरषि
राखा ि सुरन तायि के संयुक्त
तत्िािधान रे् एनीलरया एिं कुपोषण
रुक्त अलभयान के तहत लरलिर
िगाया। पुजारी पांडेय ने िताया लक
लचलकत्सक टीर ने एनीलरया के कारण
ि िचाि के िारे रे् िताया।
लचलकत्सक टीर के सिस्य ने िताया
लक एनीलरया रक्त या खून रे् िाि
रक्त कण या हीरोग्िोलिन की करी के
कारण होता है। इसके लिए रक्त

लनर्ामण रे् आयरन, प््ोटीन, लिटालरन-
िी ि लजंक लिटालरन सी आिश्यक
घटक अपनाकर रक्त की पूल्तम पूरी की
जा सकती है। एनीलरया के रुख्य िक्््य
सांस फूिना, लचड्लचड्ापन, नी्ि न
आना आलि रुख्य कारण है्। एनीलरया
से िचने के लिए आयरनयुक्त खाद््
पिाथ््ो् का ही सेिन करना उलचत

रहता है। लरलिर रे् िगभग िो िज्मन
िोगो् का एनीलरया जांचा गया। इस
अिसर पर राखा के अध्यक््
अलधिक्ता काजि अग््िाि, सलचि
रीनाक््ी रर्ाम, कोषाध्यक्् सुनीि
लरि््ाथलिया, रलहिा संयोलजका
संध्या गग्म ि प््कल्प प््रुख संजु िंसि
आलि रौजूि रहे।

भिवानी। एनीकमया व कुपोषण की जानकारी िेते कचककतंसक टीम। 

n एनीभमया िक्त या खून मे् लाल
िक्त कण या हीमोग्लोभबन 
की कमी के कािण होता 

भिवानी। मकहलाओं व बचंंों के संवासंथंय संबंिी जागरंकता फैलाने की िपथ लेते
आंगनबाडंी वकंकसंस व मकहलाएं। फोटो: हकरिूिम 

बवानीखेड़ा। गभंव लरवभड्ी िेड्भ के प्िे स्कूि (आंगनवभड्ी के्द््) मे्
अलररभवक-लिक््क बैठक हुई। पीटीएम कभ मुख्य उद््ेश्य बच््ो् के
िैक््लणक स््र की समीक््भ करनभ और उनके सव्भा्गीण लवकभस के लिए
अलररभवको् के सभथ तभिमेि लबठभनभ थभ। मीलटंग की अध्यक््तभ
समभजसेवी लनम्ािभ परमभर ने की, जो कभय्ाक््म की मुख्यलतलथ रही।
कभय्ाक््म मे् मलहिभ सरपंच ल््पयभ, पंच पूनम, और आंगनवभड्ी कभय्ाकत्भा
रभजेि मुख्य र्प से मौजूद रही। इस दौरभन 3 से 6 वष्ा की आयु के बच््ो्
की मभतभओ्, पंचो् और स्थभनीय मलहिभ प््लतलनलधयो् ने बढ्-चढ्कर रभग
लियभ। मुख्यलतलथ लनम्ािभ परमभर ने प्िे-स्कूि मे् बच््ो् को बोलझि पढ्भई
के बजभय िेि-िेि मे् लिक््भ के लसि््भंत पर पढ्भयभ जभतभ है। उन्हो्ने
कहभ लक बच््ो् के लवकभस मे् स्कूि और घर दोनो् कभ समभन योगदभन
होनभ आवश्यक है। आंगनवभड्ी कभय्ाकत्भा रभजेि व लनम्ािभ ने बतभयभ लक
पीटीएम के दौरभन बच््ो् के लवकभस से जुड्े कई महत्वपूण्ा लवषयो् पर
चच्भा की गई और अलररभवको् को जभनकभरी दी। इसके अिभवभ बच््ो्
द््भरभ स्कूि मे् वक्किीट पर लकए कभय््ो् को अलररभवको् को लदिभयभ,
लजसे देिकर मभतभएं कभफी उत्सभलहत नजर आई्। 

भिवानी। आंगनवाडंी केंदंं पर पहुंची मकहलाएं। 

आंगनबाड्ी के्द्् म्े बच््ो् के सव्ाा्गीण तवकास
एवं खेल-खेल मे् तशक््ा पर तदया जोर

भिवानी। गभंव ढभंगर ल्सथत आंगनवभड्ी के्द्् मे् मलहिभ एवं बभि लवकभस
लवरभग द््भरभ पेरे्ट टीचर मीलटंग कभ आयोजन लकयभ। कभय्ाक््म मे्
मलहिभओ् को लवरभग द््भरभ उनके कश्यभणकभरी योजनभओ और बच््ो् के
सही पोषण के बभरे मे् जभनकभरी दी। कभय्ाक््म मे् आंगनवभड्ी
सुपरवभइजर आईनभ ने मलहिभओ् को बतभयभ लक लवरभग द््भरभ
आंगनबभड्ी के्द्् मे् प्िे स्कूि िोिे गए है्, जहभं पर बच््ो् को िेि-िेि
मे् लिक््भ दी जभती है। इससे बच््ो् कभ न केवि मभनलसक बल्शक सव्भा्गीण
लवकभस होतभ है।कभय्ाक््म मे् उन्हो्ने मलहिभओ् को बच््ो् के सही पोषण
और पौल््िक आहभर के बभरे मे् जभनकभरी दी। उन्हो्ने बतभयभ लक
नवजभत बच््े के सभथ-सभथ बच््ो् की मभं को री अपनी सेहत कभ ध्यभन
रिनभ जर्री है। इसके लिए दोनो् को ही संतुलित और पौल््िक रोजन
की जर्रत है। उन्हो्ने बतभयभ लक लवरभग द््भरभ मलहिभओ् के कश्यभण के
लिए अनेक योजनभएं चिभई जभ रही है,लजनकभ मलहिभओ् को िभर
उठभनभ चभलहए। उन्हो्ने गर्ावती मलहिभओ् कभ पंजीकरण करवभने और
समय पर टीकभकरण करवभने को कहभ। उन्हो्ने मलहिभओ् से कहभ लक
वे कन्यभ भ््ूण हत्यभ को पूण्ा र्प से रोकने म्े अपनभ योगदभन दे्।

भिवानी। मकहलाओं को जागरंक करते आंगनवाडंी सुपरवाइजर आइना।

गांव ढांगर मे् मतहलाओ् को दी सही पोषण
एवं प्ले स्कूल संबंिी जानकारी 

बहल। अलतलरक्त उपभयुक्त के मभग्ादि्ान मे् मलहिभ एवं बभि लवकभस
लवरभग द््भरभ बहि ब्िॉक मे् पोषण अलरयभन चिभयभ जभ रहभ है।
सुपरवभइजर लरतु नभगर के नेतृत्व लवरभग द््भरभ बेटी बचभओ बेटी पढ्भओ
कभ संदेि देते हुए आंगनबभड्ी के्द्् म्े बेटी अंलिकभ कभ पभंचवभ जन्मलदन
बड्ी धूमधभम से मनभयभ। कभय्ाक््म मे् केक कभटभ गयभ व लमठभई बभंटकर
बेटी के जन्मलदन की िुलियभं सभंझभ की। कभय्ाक््म मे् आंगनबभड्ी
कभय्ाकत्भा मोलनकभ गोयि ने कहभ लक हमभरे देि मे् बेलटयभं हर मुकभम
पर सफितभ हभलसि कर रही है्। इनकी सफितभ से कोई री क््ेत््
अछूतभ नही् है। उन्हो्ने कहभ लक सरकभर द््भरभ जभरी बेटी बचभओ, बेटी
पढ्भओ एक बहुत ही जर्री और अच्छी पहि है। हमे् बेलटयो् को जन्म
िेने कभ पूरभ हक देनभ चभलहए और उन्हे् अच्छी लिक््भ री देनी चभलहए।
बेलटयभं लकसी री तरह से बेटो् से कम नही् होती, अगर िड्की पढ्ती है,
तो उससे दो पलरवभर लिल््कत और संस्कभरवभन बनते है। लिक््भ से बेलटयभ
आत्मलनर्ार बनती है् और अपने हक के लिए िड्ी हो सकती है्। इस
अवसर पर सहभलयकभ लबंटु चौधरी, आिभ वक्कर मीनभ देवी, संतोष देवी,
बेगी, सुमन, लकरण, संगीतभ, आरती आलद मौजूद रही।

बहल। आगंनबाडंी कंेदं ंपर केक काटकर बेटी का जनमंकिन मनाती मकहलाएं।

आंगनबाड्ी के्द्् म्े केक काटकर मनाया 
बेटी अंतशका का जन्मतदन

तोशाम। तोिभम ल्सथत प्िे स्कूि व आंगनवभड्ी के्द्् पर पोषण एवं
अलररभवक–लिक््क बैठक कभ सफि आयोजन लकयभ। कभय्ाक््म कभ
उद््ेश्य बच््ो् के सव्भा्गीण लवकभस, पोषण जभगर्कतभ तथभ अलररभवको्
की रभगीदभरी को बढ्भवभ देनभ रहभ। तोिभम के गुििन नगर तथभ पंचभयत
घर के प्िे स्कूि मे् सुपरवभइजर कुसुम मलिक द््भरभ पीटीएम मे्
पीएसई कीट, बच््ो् कभ मूश्यभंकन कभड्ा, लरपोट्ा कभड्ा, वभल्षाक संदल्िाकभ
के डेिी गलतलवलधयभं की जभनकभरी दी। उन्हो्ने बच््ो् के सव्भा्गीण
लवकभस को िेकर वक्किीट मे् लकयभ कभय्ा, पेरे्ट्स के सभथ कोई िेि यभ
अन्य एल्कटलवटी, ‘मभतभओ् के सभथ की जभने वभिी गलतलवलधयभं’ आलद की
लवस््ृत जभनकभरी दी। सुपरवभइजर कुसुम मलिक की अध्यक््तभ मे्
सेश्फी लवद डॉटर, पोषण पंचभयत, नभरी संगोष््ी, बच््ो् की ग््ोथ
मॉलनटलरंग व पीटीएम कभ आयोजन करवभयभ। कभय्ाक््म के मभध्यम से
समुदभय मे् बच््ो् के स्वभस्थ्य, पोषण एवं बभलिकभओ् के महत्व को िेकर
सकभरभत्मक संदेि लदयभ। इस अवसर पर आंगनवभड्ी वक्कर िलि,
िभरदभ, लपंकी, सुनीतभ, ममतभ, पूजभ, प््ेमितभ, मुकेि आलद मौजूद रही।

तोशाम। बचंंों व मकहलाओं को जागरंक करती आंगनवाडंी वकंकर।

भिवानी। गभंव लदनोद मे् स्नेहितभ
की आंगनबभड्ी मे् कभय्ाक््म
हुआ, लजसकभ उद्घभटन सरपंच
जयरगवभन व एएनएम ज्योलत ने
लकयभ। कभय्ाक््म मे् बच््ो् और
उनके अलररभवको् ने बढ्
चढ्कर रभग लियभ। आंगनबभडी
वक्कर स्नेहितभ ने बतभयभ लक आपके बच््ो् को के्द््ो् मे् अनेक प््कभर की गलतलवलधयभं करवभई जभती
है्। उन्हो्ने पलर स्कूि एजुकेिन के बभरे म्े बतभयभ लक बच््ो् कभ िभरीलरक लवकभस, सभमभलजक एवं
रभवभनभत्मक लवकभस, बौल््िक लवकभस लकयभ जभतभ है्। सरपंच जयरगवभन ने कहभ लक आंगनवभड्ी
के्द््ो् मे् ज्यभदभ से ज्यभदभ बच््ो् को रेजे्, लजससे बच््भ बैठनभ और िेि-िेि मे् पढ्नभ सीि पभए। उन्हो्ने
कहभ लक आंगनवभड्ी के्द््ो् मे् बच््ो् कभ सव्भा्गीण लवकभस करने कभ प््यभस लकयभ जभतभ है्, उन्हे् िेि
िेि मे् लिक््भ दी जभती है्। उन्हो्ने कहभ लक के्द््ो् म्े रेजने के बभद अपने बच््ो् म्े लदन प््लतलदन होने
वभिे सुधभर व लवकभस की तुिनभ करे्, लक आज बच््े ने क्यभ नयभ सीिभ। 

भिवानी। मकहलाओं व ककिोकरयों को जानकारी िेती आंगनवाडंी सुपरवाइजर सुजाता। 

मतहलाओ् को बच््ो् के सव्ाा्गीण तवकास की दी जानकारी
भिवानी। गभंव िोहभनी ल्सथत आंगनवभड्ी के्द् ् मे् कभय्ाक््म कभ आयोजन हुआ। कभय्ाक््म
कभ मुख्य उद््ेश्य समभज मे् बेलटयो् के प््लत सकभरभत्मक सोच पैदभ करनभ और बच््ो् के
पोषण के प् ्लत जभगर्कतभ फैिभनभ रहभ। कभय्ाक््म के दौरभन बेटी जन्मोत्सव, सेश्फी
लवद डॉटर और पीटीएम (अलररभवक-लिक््क बैठक) जैसी महत्वपूण्ा गलतलवलधयो् कभ
आयोजन हुआ। सक्कि सुपरवभइजर िक्््मी चौहभन ने मभतभओ् को संबोलधत करते हुए
बच््ो् के बेहतर स्वभस्थ्य पर जोर लदयभ। उन्हो्ने कहभ लक एक स्वस्थ समभज के लनम्भाण
के लिए बच््े की िुर्आती नी्व मजबूत होनी चभलहए। मभतभओ् को यह सुलनल् ्ित करनभ
चभलहए लक बच््भ 6 मभह तक केवि मभं कभ दूध लपए। 6 मभह के बभद उसे ऊपरी संतुलित
आहभर देनभ अलनवभय्ा है। अन्नप््भिन केवि एक रस्म नही्, बल्शक बच््े के िभरीलरक
और मभनलसक लवकभस कभ आधभर है। हमे् बेलटयो् को बोझ नही्, बल्शक गव्ा समझनभ
चभलहए, तरी लिंग अनुपभत म्े सुधभर आएगभ। कभय्ाक््म के दौरभन बच््ो् के सव्भा्गीण
लवकभस के लिए संतुलित आहभर और सही पोषण के महत्व को लवस््भर से समझभयभ।
इस अवसर पर आंगनवभड्ी कभय्ाकत्भा रभजबभिभ, सुिीिभ, लनिभ, सुरेि िम्भा, रेिभ व
सुरेि देवी आलद मौजूद रही। 

भिवानी। अकििावक किकंंक बैठक में मकहलाओं को जानकारी िेती आंगनवाडंी सुपरवाइजर।

बेतटयो् के प््तत सकारात्मक सोच पैदा करने पर बल
भिवानी। गभंव रभनगढ् ल्सथत आंगनवभड्ी क्ेद् ् मे् जभगर्कतभ कभय्ाक््म हुआ, लजसमे् बेटी
जन्मोत्सव, सेश्फी लवद डॉटर और अलररभवक-लिक््क बैठक हुई। कभय्ाक््म के दौरभन
सक्कि सुपरवभइजर ने उपल्सथत मलहिभओ् और मभतभओ् को लििु के स्वभस्थ्य को िेकर
लवस््भर से जभनकभरी दी। उन्हो्ने बतभयभ लक जन्म से िेकर 6 मभह तक बच््े के लिए केवि
मभं कभ दूध ही सव््ोत् ्म आहभर है। उन्हो्ने 6 मभह की आयु पूरी होने के बभद बच््ो् को लदए
जभने वभिे ‘ऊपरी आहभर’ की लविेषतभओ् और अन्नप््भिन के महत्व पर प््कभि डभिभ।
सक्कि सुपरवभइजर ने कहभ लक हमभरभ मुख्य उद््ेश्य बच््ो् कभ सव्भा्गीण लवकभस करनभ है।
एक स्वस्थ िरीर के लनम्भाण के लिए  संतुलित और पोषक आहभर की जभनकभरी होनभ हर
मभं के लिए अलनवभय्ा है। इसके सभथ ही समभज म्े लिंगभनुपभत सुधभरने के लिए हम्े जभगर्क
होनभ होगभ। बेटी बचभओ-बेटी पढ्भओ केवि एक नभरभ नही्, बल्शक हमभरे समभज की नी्व
होनी चभलहए। कभय्ाक््म मे् मलहिभओ् को सिक्त बनभने के उद््ेश्य से मलहिभ एवं बभि
लवकभस लवरभग द््भरभ चिभई जभ रही लवलरन्न सरकभरी योजनभओ् के बभरे मे् री बतभयभ। इस
मौके पर आंगनवभड्ी वक्कस् ा िीिभ, सरोज, सुमन व सुनीतभ, हेश्पस्ा वीरमती, ििपती,
प््लमिभ और सुनीतभ आलद उपल्सथत रही। 

भिवानी। मकहलाओं को पोषक आहार की जानकारी िेती आंगनवाडंी सकंकल सुपरवाइजर। 

भानगढ्: पोषण एवं सरकारी योजनाओ् के प््तत तकया जागर्क

सरकार द््ारा
चलाई जा रही

विविन्न
जनकल्याणकारी

योजनाओ् की
जानकारी दी गई 

भ््ष््ाचार की जांच के बहाने तनम्ााण
मजदूरो् के हको् पर डाला डाका

हटररूटम न्यूज:टरवभनी

हलरयाणा रे् लनर्ामण श््लरको् और
रनरेगा रजिूरो् के भलिष्य पर संकट
के िािि रंडरा रहे है्। ऑि इंलडया
यूनाइटेड ट््ेड यूलनयन स्ेटर
(एआईयूटीयूसी) ने सरकार पर
आरोप िगाया लक भ््ष््ाचार की
जांच के नार पर जान िूझकर
श््लरको् के कल्याणकारी काय््ो् को
रोका जा रहा है और उनके हको् पर
डाका डािा जा रहा है्।

ए आ ई यू टी यू सी
के लजिा सलचि
का र रे ड
रा ज कु रा र
िालसया ने जारी
प््ेस ब्यान रे् कहा
लक लपछिे कई
रहीनो् से

एचिीओसीडब्ल्यू की साइट िंि
पड्ी है। सरकार का तक्क है लक िह
1500 करोड् र्पये के कलथत घोटािे
की जांच कर रही है। उन्हो्ने कहा लक
जांच साइट चािू रखकर भी की जा
सकती थी, िेलकन साइट िंि होने से
नए श््लरको् का पंजीकरण पूरी तरह
ठप है। पुराने श््लरको् की सिस्यता

लरन्यूअि नही् हो रही है, कन्यािान,
छाि््िृल््ि और लचलकत्सा सहायता
जैसे श््लरक िाभ के फॉर्म जरा नही्
हो रहे। काररेड राजकुरार ने स्पष््
लकया लक भ््ष् ्ाचार लिभाग के
अलधकालरयो् की लरिीभगत से हुआ
है, लजसकी लजम्रेिारी सरकार की
है। केिि ियानिाजी से कार नही्
चिेगा, िास््लिक रजिूरो् को
उनके हक से िंलचत करना अनुलचत
है। उन्हो्ने आरोप िगाया लक
सरकार ने पंजीकरण की प््ल््कया को
इतना जलटि िना लिया है लक
रजिूरो् को िफ्तरो् के चक््र काटने
पड् रहे है्। काय्म स्सिप की तस्िीक
उन अलधकालरयो् से कराई जा रही है। 

n नए कानून ने शंंकमकों से काम
मांगने का कानूनी अकिकार 
छीना: कामरेड राजकुमार 

राजकुमार बाकसया। 

नििाि मंे मरीजों को बांटी पोषण नकट

हटररूटम न्यूज:टरवभनी

प््धानरंि््ी के टीिी रुक्त भारत
संकल्प को जरीनी स््र पर साकार
करने के लिए रलनिार को गांि
लननान रे् ग््ार सभा हुई। सरपंच
रारकुरार की अध्यक््ता रे्
आयोलजत सभा का रुख्य उद््ेश्य
ग््ारीणो् को क््य रोग के प््लत
जागर्क करना और गांि को इस
िीरारी से पूरी तरह रुक्त करना था।
काय्मक््र रे् स्िास्थ्य लिभाग की टीर
ने लररकत की, लजसरे् रुख्य र्प से
आयुष्रान आरोग्य रंलिर, नौरंगािाि
की सीएचओ सीरा और

एरपीएचडब्ल्यू रररेर लसंह रौजूि
रहे। 
स्िास्थ्य अलधकालरयो् ने ग््ारीणो् को
टीिी के िक््णो्, इससे िचाि के
तरीको् और उपिब्ध आधुलनक
उपचार के िारे रे् लिस््ार से

सरझाया। उन्हो्ने लिरेष र्प से
टीपीटी के रहत्ि पर जोर िेते हुए
िताया लक पलरिार का कोई सिस्य
ििगर जांच रे् पॉलजलटि पाया
जाता है, तो उसके संपक्क रे् आने
िािे अन्य सभी सिस्यो् को टीिी से

सुरल््कत रखने के लिए 12 खुराक
का कोस्म िेना अलनिाय्म है। गांि
लननान रे् टीिी के कुि चार ररीज
उपचाराधीन है्। 

इन ररीजो् के स्िास्थ्य रे् सुधार
और िेहतर लरकिरी के लिए सरपंच
रारकुरार ने उन्हे् पोषण लकट
लितलरत की। सरपंच ने आश््ासन
लिया लक पंचायत स््र पर इन ररीजो्
की हरसंभि सहायता की जाएगी,
तालक िे जल्ि स्िस्थ होकर
रुख्यधारा रे् िौट सके्। 

जागर्कता अलभयान रे्
स्िास्थ्य लिभाग की ओर से फूिपलत
(एरपीएचडब्ल्यू-एफ) और गीता
(आरा काय्मकत्ाम) ने भी सल््कय
भूलरका लनभाई। सभा रे् सभी ने गांि
को टीिी रुक्त िनाने का संकल्प
लिया। 

n एक सपंताह से अकिक किन
तक लगातार खासी आने पर
तुरंत टीबी की जांच कराए 

भिवानी। टीबी मरीजों को पोषण ककट बांटते संवासंथंयकमंंी।  फोटो : हभििूिम

एतरयर की बकाया
रातश नही् तमलने पर
सफाई कम््ी नाराज 

मंडी अटेली। नगर पालिका के सफाई
कर्मचालरयो् ने िंलित रांगो् को िेकर
लपछिे पांच लिनो् से हड्ताि पर िैठे
हुए है्। पुरानी नगर पालिका काय्ामिय
पलरसर के िाहर धरने पर िैठे कर
अपना लिरोध प््िर्मन कर रहे है्।
पालिका के सफाई कर्मचालरयो् स्टाफ
ने अपनी िंलित रांगो् को िेकर
हड्ताि रुर् कर रखी है। पांचिे् लिन
भी नगर पालिका की सफाई कर्मचारी
हड्ताि पर िैठकर लिरोध प््िर्मन
करते रहे। सफाई कर्मचालरयो् के कार
रे् करने पर रहर रे् पूरा एकल््ित होने
िगा है। नगर पालिका सफाई कर्मचारी
संघ के ब्िॉक प््धान रनीष कुरार के
नेतृत्ि रे् सफाई कर््ी एकजुट होकर
कर्मचालरयो् ने कहा लक उनकी जायज
रांगे् पूरी नही् की जा रही है। 

गर्भावस्थभ के दौरभन
टििनेस के िीके समय

पर लगवभनभ जर्री 

बच््े को जन्म के बाद छह महीने
केवल मां का दूध ही पिलाएं 

गर्भावस्थभ के दौरभन संतुलित
आहभर िेनभ, आयरन और
कैल्शियम की गोलियभं लनयलमत
र्प से सेवन करनभ तथभ पय्भाप्त
आरभम करनभ री उतनभ ही
आवश्यक है। उन्हो्ने सिभह दी
लक बच््े को जन्म के बभद छह
महीने तक केवि मभं कभ दूध ही
लपिभएं। छह महीने के बभद बच््ो्
को धीरे-धीरे सेमी सॉलिड आहभर
देनभ िुर् करे्, जैसे पतिी लिचड्ी,
दलियभ, मैि लकयभ हुआ आिू
आलद। सुपरवभइजर ने बतभयभ लक
प््धभनमंत््ी मभतृत्व वंदनभ योजनभ के
तहत पहिे बच््े (िड्कभ यभ
िड्की) के जन्म पर 5000 र्पये
की आल्थाक सहभयतभ दी जभती है। 

तोशाम के प्ले स्कूलो् म्े हुई पीटीएम एवं
पोषण गतततवतियांे की दी जानकारी



खबर संकंंेप
बाबा कमाल मंलदर में
रकंतदान लशलवर आज
बवानीखेडा। कथ्बे के बाबा
कमाल मंचिि मे् 11 जनविी िचववाि
को बालाजी मेचडकल हॉल के
संिालक डॉ. महेश कुमाि उनकी
थ्वग््ीय माता जयिेवी की पुण्यचतचि
पि िक्तिान चशचवि लगवाएंगे,
चजसमे् बतौि मुख्याचतचि चविायक
कपूि वाल्मीचक, चवचशष्् अचतचि
नपा प््िान सुंिि अत््ी, माक््ेट
कमेटी िेयिमैन िाजू हंस,
बचलयाली सिपंि सचिन सििाना
पहंिकि िक्तिाताओ् का हौ्सला
बढाएंगे औि उन्हे् बैज लगाकि
सम्माचनत किे्गे। डॉ. महेश कुमाि ने
बताया चक िक्तिान मे् हांसी ब्लड
बै्क की टीम अपनी सेवाएं िेगी।
चशचवि 11 जनविी िचववाि सुबह
10 बजे से 3 बजे तक का चनि्ााचित
चकया है चजसके चलए पूिी तैयाचियां
कि ली गई है्। 

रोहतक, रलववार 11 जनवरी 2026
12लभवानी-भूिमharibhoomi.com

संिानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2000/-
रं. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8814999151, 9253681005, 8295157800

आवश्यक सूचना
भजन पाठको़ को अखबार भमलने मे़ भकसी िी प़़कार की

असुभवधा हो रही हो या उनके घर मे़ कोई अऩय
अखबार भदया जा रहा हो वह इन टेलीफोन नम़बरो़ पर

सम़पक़क करे़ या व़हाट़सअप करे़ :-

पेट््ोल पंप से बैटवरयां चुराने के दो आरोपी
वगरफ्तार, 10 बैटवरयां और गाड़ी बरामद
हरिभूिम न्यूज:बवानीखेडा

पुचलस ने पेट््ोल पंप से इन्वट्ाि
बैटचियां िोिी किने के मामले मे् िो
आिोचपयो् को चगिफ्ताि कि बडी
सफलता हाचसल की है। इस संबंि
मे् चशकायतकत्ाा निे्द्् चनवासी हांसी
ने िाना बवानीखेडा मे् चशकायत
िज्ा किवाई िी। चशकायतकत्ाा ने
बताया चक वह गांव चसकंििपुि
स्थित पेट््ोल पंप पि मैनेजि के र्प
मे् काय्ाित है। सात जनविी को सुबह
जब वह पेट््ोल पंप पि पहुंिा तो
चबजली नही् िी। जांि किने पि
पाया चक इलेक्च््टक र्म के ििवाजे

का ताला टूटा हुआ िा तिा अंिि
िखी 10 बैटचियां अज््ात िोिो् द््ािा
िोिी कि ली गई िी।

चशकायत के आिाि पि िाना
बवानी खेडा मे् संबंचित िािाओ् के
तहत अचभयोग िज्ा चकया। मामले मे्
प््भावी काि्ावाई किते हुए िाना

बवानी खेडा के सहायक उप
चनिीक््क प््वीण कुमाि के नेतृत्व मे्
पुचलस टीम ने िो आिोचपयो् को
चगिफ्ताि किने मे् सफलता प््ाप्त
की। आिोचपयो् की पहिान िाहुल
पुत्् सुभार चनवासी घोघचिया,
उिाना, चजला जी्ि व सोनू पुत््
िोहतास चनवासी ढाणी संिला,
िाना भुणा, चजला फतेहाबाि के र्प
मे् हुई है। पुचलस ने आिोचपयो् के
कब्जे से पेट््ोल पंप से िोिी की 10
बैटचियां बिामि की गई है्। इसके
अचतचिक्त िोिी की वाििात मे् प््योग
की गाडी को भी पुचलस ने कब्जे मे्
चलया है। 

रात को भी सुपर सकर मशीन से खोली
जा रही सीवरेज लाइनों की बंद सांसें

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

शहि मे् सीविेज समथ्या के समािान के चलए
डीसी साचहल गुप्ता के सख्त चनि््ेश के बाि

जनथ्वाथ्थ्य अचभयांच् ्तकी
चवभाग द््ािा चिल्ली से सुपि
सकि मशीन मंगवाई गई है्,
चजनके द््ािा गाि से जाम हुई
सीविेज लाइनो् की सांसो्
खोला जा िहा है। 

उल्लेखनीय है चक इस बाि
मानसून के िौिान अत्यचिक

बाचिश हुई है। बाचिश के कािण सीविेज की लाइनो्
मे् भी चमट््ी औि कििा जाना थ्वाभाचवक है। इससे

जगह-जगह सीविेज लाइन जाम हो गई ह्ै,
चजससे मेन होल गंिे पानी से ओविफ्लो होने लगे।
सीविेज जाम की समथ्या के समािान के चलए
शहि के चवचभन्न क््ेत््ो् से लोग चजला मुख्यालय
पि आयोचजत हो िहे समािान चशचवि मे् पहुंिने
लगे औि डीसी के समक्् सीविेज की समथ्या
िखी। इस पि डीसी साचहल गुप्ता ने कड्ा संज््ान

चलया औि जनथ्वाथ्थ्य अचभयांच््तकी चवभाग के
अचिकाचियो् को चनि््ेश चिए चक चिल्ली या चकसी
अन्य शहि से हैवी सुपि सकि मशीन मंगवाई जाएं
औि सीविेज की बंि लाइनो् को खोला जाए तािक
लोगो् को पिेशान न होना पड्े।

2016 के बाद जेबीटी अध़यापको़ के
नही़ हुए तबादले, खोलने की मांग

हरिभूिम न्यूज:बाढ़ड़ा

टीिि ट््ांसफि ड््ाइव अचतशीघ्् शुर्
किने, अध्यापको् से गैि-शैक््चणक
काय्ा न लेने सचहत चवचभन्न मांगो् को
लेकि चशक््क संगठनो् के
प््चतचनचियो् ने सोमवाि को उमेि
पातुवास से मुलाकात कि ज््ापन
सौ्पा। थ्कूल टीिस्ा एसोचसएशन
के िाज्य संगठन सचिव सुंििपाल
फौगाट, िाजकीय प््ािचमक चशक््क
संघ के चजला प््िान शमशेि चसंह व
ओमप््काश, हसला के चजला प््िान
चवद््ानंि श्योिाण तिा हचियाणा
चवद््ालय अध्यापक संघ के चजला
प््िान संजय शास््््ी सचहत अन्य
चशक््क नेताओ् ने बताया चक
हचियाणा चशक््ा चवभाग द््ािा वर्ा
2016 के बाि जेबीटी अध्यापको् के
तबािले नही् चकए गए है्। 

हाल ही मे् बनाई थ्िानांतिण

नीचत से जुड्ी कई अहम मांगे् अभी
लंचबत है्। चशक््क नेताओ् ने मांग
िखी चक जनगणना शुर् होने से
पहले तबािला प््च््कया पूिी की जाए,
एक ही ब्लॉक मे् 15 वर्ा तक ठहिाव
की शत्ा हटाई जाए, थ्िानांतिण से
पूव्ा पंिायत ब्लॉको् को चशक््ा खंड
घोचरत चकया जाए तिा जेबीटी व
सीएंडएस अध्यापको् के चलए सभी
चजलो् मे् अंति-चजला थ्िानांतिण
की सुचविा खोली जाए। इसके
अलावा अध्यापको् से गैि-शैक््चणक
काय्ा न चलए जाने की भी मांग की।
उमेि पातुवास ने चशक््को् की
समथ्याओ् को गंभीिता से सुनते हुए
संबंचित मांगो् पि शीघ्् काि्ावाई
किवाने का भिोसा चिलाया।

विश््स््रीय व्यापावरक प््दर्शनी मे् छाया जंबो बैग

nट््ांसफि ड््ाइव अभतशीघ्् शुर्
किने की िांग को लेकि
ज््ापन सौ्पा

धुंध से रटी दृशंयता, धीमी हुई
वाहनों की रफंतार, जििके कदम

फसलो् के नलए धुंध फायरेमंर, पारा नगरिे से जिजीवि प््भानवत, घरो् म्े रुबके लोग

बहल कस्बे के उद््मी विकास चौधरी ि नंदलाल अग््िाल लगा रहे अफ््ीका मे् स्टॉल
हरिभूिम न्यूज:बहल

उद््मी चवकास िौििी औि उनके भतीजे
नंिलाल अग््वाल द््ािा चनच्मात जंबो बैग
को अफ््ीकन िेश इचजप्ट के कैिो शहि मे्
चवश््स््िीय व्यापाचिक प््िश्ानी मे् खूब
सिाहना चमली। इचजप्ट मे् भाित के
िाजिूत सुिेश िेड््ी ने खुि चवकास
िौििी के प््यासो् की सिाहना की। 

िेड््ी ने चवकास सचहत अन्य भाितीय
उद््चमयो् को इचजप्ट मे् व्यापाि बढ्ाने के
चलए हिसंभव मिि का आश््ासन चिया
औि उनसे आग््ह चकया चक वो इचजप्ट
शहि मे् व्यापाि की संभावनाएं तलाशे
औि भाितीय म्े उत्पािो् की चनम्ााण
इकाइयां थ्िाचपत किे्। इचजप्ट कैिो शहि
मे् इचजप्ट इंटिनेशनल एग्जीचबशन से्टि

द््ािा 9 से 12 जनविी तक प्लाथ्टेक्स के
नाम से प््िश्ानी आयोचजत की जा िही

है। इस प््िश्ानी मे् भाित मे् चनच्मात जंबो
बैग को खूब पसंि चकया जा िहा है। सीए

नंिलाल अग््वाल ने बताया चकजंबो बैग
एक फलेस्कसबल इंटिचमचडएट बल्क

कंटेनि है जो बहुपयोगी है। इसे सुपि
सैक्स या बल्क बैग के नाम से भी जाना
जाता है। इसे 500 से 2000 चकलो की
सूखे औि फ्लोएबल पिाि्ा जैसे पाउडि,
ग््ैन्युल्स, अनाज, बीज, सीम्ेट,
केचमकल्स, चमनिल्स, फच्टालाइजस्ा को
भंडािण चकए जाने औि पचिवहन किने
के चलए प््योग मे् लाया जा सकता है।
िौििी पचिवाि की उपलस्बि पि
िेयिमैन िचव महचमया, पूव्ा सिपंि
गजानंि अग््वाल, पूव्ा िेयिमैन सुशील
केचडया, ितनलाल चमत््ल, भाजपा नेता
हनुमान शम्ाा पाजू, अजय चबिनोई,
सज््न फौजी चबिनोई ने खुशी जताई है।

भिवानी। अफ््ीका क् कैरो शिर मे् प्लास्सटक प््िश्सिी मे्
राजिूत सुरेश रेड््ी को जंबो बैग दिखाते दवकास चौधरी व
िंिलाल अग््वाल। फोटो: िदरभूिम

भारत में लनलंमषत जंबो बैग का दुलनयाभर के 25
से जंयादा देशों मंे लनयंाषत लकया जा रहा:लवकास 
बहल व चंदौली के उद््मी ववकास चौधरी और उनके ितीिे नंदलाल
अग््वाल प््दश्षनी मे् िंबो बैग की स्टाल लगाए हुए है। उनके उत्पाद की
दश्षको् द््ारा खूब सराहना की। कस्बे के स्वग््ीय वशवकुमार चौधरी के
पुि्् उद््मी ववष्णुकांत चौधरी, ववक््म चौधरी, ववकास चौधरी चंदौली मे्
उद््मी है। वे वपछले काफी समय से सीमे्ट वनम्ाषण व होटल व्यवसाय से
िुड्े हुए है। पीएम मोदी की प््ेरणा से वे लोकल उत्पाद को वैव््िक मंच
प््दान करने के वलए अपने वनव्मषत िंबो बैग को ववदेशो् तक पहुंचा रहे
है्। िारत मे् वनव्मषत िंबो बैग का दुवनयािर के 25 से ज्यादा देशो् म्े वनय्ाषत
वकया िा रहा है। सीए नंदलाल अग््वाल ने बताया वक िववष्य मे् िंबो
बैग िारत द््ारा सौ से अवधक देशो् म्े पहुंचाए िाने की योिना पर काम
वकया िा रहा है। िंबो बैग का सबसे बड्ा वनय्ाषतक चीन है, लेवकन कुछ
वर््ो् म्े िारत के महाराष््््, गुिरात और चंदौली से िी बड्े स््र पर
वनय्ाषत हो रहा है। 

nजंबो बैग का सबसे बड्ा 
भनय्ाातक चीन है 

एनएच-709 पर पसरा घना अंधेरा
हादसों को दावत दे रही खराब लाइटें
धिवानी। चभवानी-िोहतक नेशनल हाईवे (एनएि-

709) पि सफि किने वाले
याच््तयो् औि थ्िानीय चनवाचसयो्
की सुिक््ा िांव पि है। हाईवे पि
बने चडवाइडि पि लगी थ्ट् ्ीट
लाइटे् लंबे समय से खिाब पड्ी है्,
चजससे िात के समय यह माग्ा
अंिेिे के आगोश मे् डूबा िहता है।

संगठन ने उपायुक्त को चशकायत सौ्पकि तत्काल
काि्ावाई की मांग की है।

संगठन ने उपायुक्त को सौ्पे चशकायत पत्् म्े मांग
की चक संबंचित चवभाग औि नेशनल हाईवे अिॉचिटी
को तुिंत आिेश जािी चकए जाएं ताचक एनएि-709 पि
बंि पड्ी सभी पोल लाइटो् को जल्ि िुर्स्् चकया जाए
व चकसी की जान-माल का नुकसान न हो। उन्हो्ने
उपायुक्त को चशकायत सौ्पी तिा समथ्या का तत्काल
प््भाव से समािान किवाने की मांग उठाई। वत्ामान मे्
सि््ी का मौसम है औि भािी िुंि के कािण िृश्यता बेहि
कम िहती है, ऐसे मे् चडवाइडि लाइटो् का न जलना
चकसी बड्ी िुघ्ाटना का कािण बन सकता है। वही् शाम
ढलते ही पूिी सड्क पि गहिा अंिेिा छा जाता है।

nउपायुक्त को
भशकायत
सौ्पकि
ठीक किवाने
की िांग की

िेके से नकदी व शराब
चुराने के आरोपी दबोचे
बवानीखेडा। पुचलस ने सुखपुिा
स्थित शिाब ठेके का ताला तोडकि
शिाब व नकिी िोिी किने के
मामले म्े िो आिोचपयो् को चगिफ्ताि
किने म्े सफलता प््ाप्त की है।
चशकायतकत्ाा ने बताया चक वह
गांव सुखपुिा स्थित शिाब ठेके पि
सेल्समैन के र्प मे् काय्ाित है। 
6 चिसंबि 2025 की िात वह शिाब
ठेके का ताला लगाकि घि िला
गया िा। िोिो् द््ािा ठेके का ताला
तोडकि अंिि से शिाब व नकिी
िोिी कि ली गई। इस बािे मे् िाना
बवानीखेडा मे् मामला िज्ा चकया
गया िा। उप चनिीक््क वीिे्द्् चसंह
की टीम ने न्यायालय से प््ोडक्शन
वािंट प््ाप्त कि िो आिोचपयो् को
चगिफ्ताि चकया। आिोचपयो् की
पहिान निे्द्् उफ्फ गंजा चनवासी
बास खुि्ा, चजला हांसी व नीिज
उफ्फ छोटू चनवासी िांग चजला
चभवानी क ेर्प मे् हुई है।
गांव हडंौदी में रकंतदान
लशलवर कल

बाढ़ड़ा। हड्ौिी गांव मे् वर्ा 2002
मे् हुए भीरण सड्क हािसे की
पुण्यचतचि के अवसि पि 12
जनविी को थ्वैस्छछक िक्तिान
चशचवि का आयोजन चकया जा िहा
है। यह चशचवि गांव स्थित शहीि
थ्मािक पचिसि मे् आयोचजत होगा,
जहां हािसे म्े चिवंगत हुए चकसानो्
को श््द््ांजचल अच्पात की जाएगी।
इस आयोजन का उद््ेश्य शहीिो् की
थ्मृचत को जीचवत िखते हुए मानव
सेवा के काय्ा को आगे बढ्ाना है।
काय्ाक््म संयोजक हिपाल आय्ा ने
बताया चक िक्तिान चशचवि वर्ा
2014 से लगाताि आयोचजत चकया
जा िहा है ।

वाहन
चालको्  को
भिनटो् का
सफि तय

किने िे् लग
गए घंटो्
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शचनवाि को िुंि इतनी गहिी िी चक
िृश्यता घटकि 10 मीटि से भी कम
िह गई। िोपहि तक वाहन ि्ेग
िे्गकि िलते नजि आए। िोपहि
किीब एक बजे के आसपास
सूय्ािेव के िश्ान हो पाए। िूप
चनकलने के बाि ही लोगो् को कुछ
िाहत चमली। िुंि के िलते वाहन
िालको् को चमनटो् का सफि घंटो्
मे् तय किना पड्ा। 

उल्लेखनीय है् चक शचनवाि
सुबह जब लोग िात को सोकि उठे
तो उस व्यक्त िहुंओि िुंि की
िािि तनी हुई िी। िुंि की गहनता
इतनी ज्यािा िी चक 10 मीटि से
ज्यािा िूिी तक कुछ चिखाई नही् िे
िहा िा। वाहन एक िूसिे के पीछे
लगकि अपने गंतव्य की ओि बढ्
िहे िे। िुंि की वजह से वाहन
िालको को गंतव्य तक पहुंिने मे्
िो से तीन गुना तक का समय लगा।

वही् मौसम की िुंि फसलो् के चलए
जबििस्् फायिेमंि मानी जा िही
है, क्यो्चक अब नमी बढ्ने से
फसलो् मे् फुटाव बढ्ेगा औि इसके
बाि फसलो् की औसतन पैिावाि मे्
भी बढ्ोतिी होगी, चजस वजह
चकसानो् के िेहिे चखल उठे ह्ै।
चकसानो् का कहना है् चक फसलो् मे्
चफलहाल चसंिाई की आवश्यकता
िी औि चसंिाई के चलए चकसान को
डीजल व चबजली आचि के चलए
आच्िाक हाचन उठानी पड्ती है्।
शचनवाि को िुंि के कािण उन्हे्

चसंिाई के चलए िाहत चमली है्,
चजससे उन्हे् कुछ आच्िाक लाभ भी
हुआ है्। िुंि के कािण िबी की
मुख्य फसल गेहूं, िना, जौ औि
सिसो् तिा सस्बजयो् मे् मूली,
पालक, िचनया, मटि आचि काफी
फायिा होगा औि पैिावाि बढ्ने की
भी उम्मीि जगी है्, जो िाहत की
बात है। शचनवाि को िुंि की िािि
तनी िही, चजसका सबसे ज्यािा
फायिा िबी की फसलो् मे् होगा।
इस वक्त इन फसलो् मे् चसंिाई की
सख्त जर्ित िी।

लििुरन बढंी, लुढंका पारा 
शवनवार को धुंध के कारण विवानी का अवधकत्ाम तापमान 17 वडग््ी
सेक्ससयस रहा। वही् न्यूनतम तापमान 6 वडग््ी से लुढ्कर 4 वडग््ी सेक्ससयस
हो गया। धुंध की चादर तनने से िैसे ही तापमान नीचे लुढ्का तो वििुरन िी
उसी वहसाब से बढ् गई। आम वदनो् म्े लोगो् अपने काय्ष को अमलीिामा
पहनाने के वलए लगे रहते ह्ै, वही् सड्क पर सन्नाटा सा रहा। 
हल्की बूंदाबांदी ने बढाई ठििुरन: शुक््वार सुबह हुई हस्की बूंदाबांदी ने
वििुरन बढ्ा दी। धुंध के कारण पारा िमाव वबंदु की तरफ बढ् रहा है् और
लोगो् को वििुरन ने कंपकंपा वदया है्। वििुरन से बचाव के वलए लोगो् ररो् व
माक््ेट मे् दुकानदार अलाव से्कते निर आए, त्यो्वक वििुरन से बचाव के
वलए महि अलाव ही सहारा निर आता है्। वही् चाय की दुकानो् पर िी
लोग चाय की चुस्की लेते देखे गए। चाय की रेहड्ी लगाने वाले संिय ने
बताया वक िैसे िैसे िंड प््कोप वदखा रही है्, वैसे ही लोग चाय की चुस्की के
वलए आ रहे ह्ै। 

भिवानी। उमेि पातुवास को ज््ापि सौ्पते डेमोक्््दटक स्कूल टीचस्स एसोदसएशि क्
अध्यापक। फोटो: िदरभूदम

डीसी के सख्त
निर््ेश के बार

नरल्ली से मंगवाई
गई मशीि

n ज्यादा
बाभिश के
कािण िि
गई थी
भिट्टी

नाललयों मंे पॉलीलिन न डालें
िनस्वास्थ्य अवियांव््िकी वविाग ने नागवरको् से

अपील की वक वे बरसाती पानी की वनकासी एवं
सीवरेि की लाइनो् म्े पॉवलथीन या कचरा न
डाले्। पॉवलथीन से सीवरेि वसस्टम िाम हो
िाता है, मैनहोल िाम की समस्या बनती है।
सीवरेि वसस्टम को दुर्स्् करने म्े नागवरको्
का सहयोग िर्री है।  

मनरेगा खतंम करने के मुदंंे पर
कांगंंेस का भाजपा पर तीखा हमला 

धिवानी। चभवानी
मे् कांग््ेस ने के्द्् एवं
िाज्य की भाजपा
सिकाि के चखलाफ
मोि्ाा खोलते हुए
उन पि महात्मा
गांिी िाष््््ीय ग््ामीण िोजगाि गािंटी अचिचनयम (मनिेगा)
को जान बुझकि कमजोि किने का आिोप लगाया। िोहतक
िोड स्थित कांग््ेस काय्ाालय मे् आयोचजत पत््काि वात्ाा को
हचियाणा कांग््ेस के सह-प््भािी चजते्द्् बघेल, कांग््ेस के
शहिी चजलाध्यक्् प््िीप गुचलया जोगी व ग््ामीण अध्यक््
अचनर्द्् िौििी ने संबोचित चकया। 

उन्हो्ने कहा चक भाजपा सिकाि न केवल गिीबो् का
हक छीन िही, बस्लक गांिीवािी चविाििािा को भी चमटाने
की साचजश िि िही है। बघेल ने कहा चक कांग््ेस िाष््््चपता
महात्मा गांिी के मूल्यो् औि गिीबो् के हक की िक््ा के चलए
सड्क से संसि तक लड्ाई लड्ेगी। 

बैठक : रोड सेफ़टी को लेकर उपायुक़त ने अििकाधरयो़ के साथ धकया मंथन
2025 में जिले में हुई 292 सडंक
दुरंघटनाएं ,111 लोगों की िान गई

अफसर अपने-अपने
संबंधित सड़क माऱ़ो़ पर

बने ब़लैक स़पॉट को दूर
करंे : उपायुक़त
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लघु सचिवालय पचिसि स्थित
डीआिडीए सभागाि मे् िोड सेफ्टी की
समीक््ा बैठक हुई। बैठक म्े डीसी
साचहल गुप्ता ने नेशनल हाईवे, थ्टेट
हाइवे, लोक चनम्ााण चवभाग, माक््ेचटंग
बोड्ा, पंिायती िाज आचि सड्क चनम्ााण
चवभाग के अचिकाचियो् को चनि््ेश चिए
चक वे अपने-अपने संबंचित सड्क
माग््ो् पि बने ब्लैक थ्पॉट को िूि किने
का काम किे्, ताचक हािसे के कािण
असमय चकसी की जान न जाए। उन्हो्ने
चनि््ेश चिए चक सड्को् के चकनािे खड्ी
झांचडयो् को भी काटा जाए। चजले मे्
ब्लैक थ्पोट क््ेत्् म्े यातायात चनयमो् की
उल्लंघना किने वालो् के अचिक से
अचिक िालान चकए जाएं। 

डीसी गुप्ता ने यातायात पुचलस को
चनि््ेश चिए चक सड्क हािसो् म्े चबना
हेलमेट पहने िुपचहया वाहन िालक
मौत का चशकाि होते है्। चबना हेलमेट
िुपचहया वाहन िालको् व ओवि थ्पीड
वाहन िालको् के अचिक से अचिक
िालान चकए जाएं। डीसी ने यातायात
पुचलस व आिटीए को चनि््ेश चिए चक वे

ब्लैक थ्पोट क््ेत्् म्े यातायात चनयमो् की
अवहेलना किने वालो् का अचिक से
अचिक िालान किे्। डीसी ने वीसी से
जुड्े एसडीएम चभवानी, तोशाम,
चसवानी व लोहार् को उनके क््ेत्् म्े
संभाचवत िुघ्ाटना वाले ब्लेक थ्पॉट
चिस्नहत किने तिा वहां पि हािसो् को
िोकने के चलए आवश्यक किम उठाने
के चनि््ेश चिए। 

बैठक मे् डीएमसी गुलजाि मचलक,
सचिव आिटीए मनोज कुमाि, जीएम
िोडवेज िीपक कुंडु, यायातात िाना
प््भािी संजय, काय्ाकािी अचभयंता
लोकेश डागि सचहत संबंचित चवभागो्
के अचिकािी मौजूि िहे।

गत वरंष हुए हादसे
पुचलस द््ािा िज्ा एफआई आंकड्ो्
अनुसाि चवगत वर्ा जनविी से चिसंबि
2025 तक कुल चवचभन्न सड्को् व
िाजमाग्ााे पि 292 हािसे हुए। हि महीने
के चहसाब से बात किे् तो जनविी मे् 25,
फिविी मे् 21, माि्ा मे् 29, अप््ैल मे् 33,
मई मे् 28, जून मे् 32, जुलाई मे् 20,
अगस्् मे् 24, चसतंबि मे् 26, अक्टूबि
मे् 26, नवंबि मे् 31 तिा चिसंबि मे् 25
िुघ्ाटनाएं हुई है्। चवगत साल हुए हािसो्
मे् कुल 111 लोगो् की मौत हुई है। इन
हािसो् मे् मोटिसाइचकल-थ्कूटी पि 61
व्यस्कतयो् की मौत हुई है। पैिल िलते
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व्यस्कत सडक़ हािसो् का चशकाि हुए है्।
सड्क हािसो् म्े काि मे् सवाि पांि,
साइचकल पि िलते एक, ट््ैक्टि पि
िलते पांि, अन्य वाहनो् पि सवाि
तीन, टे्पो-ई चिक्शा मे् सवाि तीन, कै्टि
मे् सवाि एक, चपकअप-बोलेिो मे् सवाि
िो तिा घोड्ा गाड्ी मे् सवाि एक की
िुघ्ाटना मे् मौत हुई है। 

भिवानी। रोड सेफ्टी समीक््ा बैठक मे् दिशा दिि््ेश िेते डीसी सादिल । फोटो: िदरभूदम

एनएच 709-ई पर 59
हादसों मंे 20 की मौत

गत वर्ष ववविन्न नेशनल हाईवे पर कुल
133 दुर्षटनाएं रटी थी, विनमे् 42 लोगो्
की मृत्यु हुई और 143 व्यक्तत रायल हुए
थे। हाईवे 148बी पर 40 दुर्षनाएं हुई,
विनमे् से 11 की मृत्यु हुई और 35 रायल
हुए थे। एनएच 709-ई पर 59 दुर्षनाएं
हुई, विनमे् से 20 की मृत्यु और 68
रायल हुए थे। एनएच 52 पर 16 दुर्षनाएं
हुई, विनमे् से 6 की मृत्यु व 19 रायल
हुए थे। एनएच 709-ए पर 11 दुर्षनाएं
हुई, विनमे् से दो की मृत्यु और 14
रायल हुए थे। एनएच 9 पर 4 दुर्षनाएं
हुई, विनमे् से तीन की मृत्यु थी तथा
एनएच 334- बी पर तीन दुर्षनाएं हुई,
विनमे् से चार रायल हुए थे।  



कवशेर: राषंंंंीय युवा कदवस, 12 जनवरी

पुस््क िि्ाा / तवज््ान भूषण

सटश शजसनकजल के समय पस््िमी देश,
भजरत की उपेक््ज सकयज करते थे।
दरअसल, वे हमजरे देश की अस््दतीय

सनजतन संस्कृसत और गौरवमयी सभ्यतज से पसरसचत
ही नही् थे। ऐसे समय मे् 12 रनवरी 1863 को रन्मे
स्वजमी सववेकजनंद (बचपन कज नजम नर्ेद््) ने
युवजवस्थज मे् ही दुसनयज मे् भजरतवष्ा कज मजन बढ़जने मे्
अभूतपूव्ा भूसमकज सनभजई।
भारिीय संस्कृति को तिलाया मान: स्वजमी
सववेकजनंद, भजरत के पहले युवज संत थे, सरन्हो्ने
सनजतन धम्ा कज संदेश सवश्् भर मे् फैलजयज और
इसकी महत््ज पूरे सवश्् को समझजई। उन्हो्ने सवश्् मे्
सनजतन मूर्यो्, धम्ा और भजरतीय संस्कृसत की श््ेष््तज
को स्थजसपत सकयज और इसकज मजन बढ़्जयज। 11
ससतंबर, 1893 को अमेसरकज स्सथत सशकजगो म्े
आयोसरत सवश्् धम्ा
संसद मे् उनके भजषण ने
दुसनयज भर के धजस्माक
और आध्यजस्तमक संतो्
पर एक असमट छजप
छोड़ी। उन्हो्ने अपने
उद््ोधन की शुर्आत
रब ‘मेरे प्यजरे अमेसरकी
बहनो् और भजइयो्’ से
की तो पूरज हजल तजसलयो्
की गड़गड़जहट से गंूर
उठज। इस पर उन्हो्ने
कहज, ‘सरस गम्ारोशी और सौहजद्ापूण्ा मजहौल मे् मेरज
स्वजगत सकयज है, उससे मेरज ह्दय गद-गद है। भजरत
भूसम के सभी समुदजयो्, वग््ो्, लजखो्-करोड़ो् भजरतीयो्
की तरफ से म्ै आपको कोसट-कोसट धन्यवजद देतज हूं।’
उन्हो्ने यह भी कहज, ‘मुझे उस धम्ा व रजष्््् से संबंध
रखने पर गव्ा है, सरसने दुसनयज को ससहष्णुतज और
सजव्ाभौसमकतज कज पजठ ससखजयज। हम न केवल
सजव्ाभौसमक सहनशीलतज मे् सवश््जस रखते है् बस्रक
सभी धम््ो् को सत्य के र्प मे् स्वीकजर करते है्। मुझे
भजरतीय होने पर गव्ा है, सरसने सवसभन्न रजष््््ो् के
पीिड़तो् और शरणजस्थायो् को आश््य सदयज है।’
धात्मिक सतहष्णुिा के पक््धर: भजरतीय संस्कृसत के
मूल भजव धम्ासनरपेक््तज को वे बहुत महत्वपूण्ा मजनते
थे। उन्हो्ने सदैव सजव्ारसनक संस्कृसत के र्प मे्
धजस्माक ससहष्णुतज कज समथ्ान सकयज, क्यो्सक वे
सद््जव और शजंसत के पक््धर थे। स्वजमीरी, रजसत यज
धम्ा के आधजर पर सबनज सकसी भेदभजव के लोगो् की
सेवज करने को सव्ाश््ेष्् मजनव धम्ा मजनते थे। उनके
सवचजरो् मे् धम्ासनरपेक््तज के संबंध मे् तुस््िकरण के
सलए कोई स्थजन नही् थज। 1893 मे् सवश्् धम्ा संसद मे्
ऐसतहजससक व्यजख्यजन देने के बजद उन्हो्ने यूरोप कज भी
दौरज सकयज। स्वजमी सववेकजनंद ने देश की महजन

आध्यजस्तमक सवरजसत को आगे बढ़जते हुए एकतज की
भजवनज को प््सजसरत सकयज।
मािृभूतम के प््ति अगाध श््द््ा: स्वजमीरी रब
अमेसरकज और स््िटेन की यजत््ज कर चजर सजल बजद
भजरत लौटे तो उन्हो्ने यहजं की पसवत्् भूसम को सजि््जंग
दंलवत कर नमन सकयज। उनके मन मे् मजतृभूसम के
प््सत अपजर श््द््ज और प््ेम थज। वे कहते थे सक मजतृभूसम
कज कण-कण पसवत्् और प््ेरक होतज है, इससलए इस
धूसल मे् रमज हुआ हूं। 
परम तवद््ान-तवनम्् व्यक्तित्व: स्वजमी सववेकजनंद
के बजरे मे् नेतजरी सुभजष चंद्् बोस ने सलखज है,
‘स्वजमीरी इससलए महजन है् सक उन्हो्ने पूव्ा और
पस््िम, धम्ा और सवज््जन, अतीत और वत्ामजन मे्
सजमंरस्य स्थजसपत सकयज, देशवजससयो् ने उनकी
सशक््जओ् से अभूतपूव्ा आत्म-सम्मजन, आत्मसनभ्ारतज
और आत्म-सवश्ज्स आत्मसजत सकयज है।’ इसी
ऐसतहजससक संबोधन से प््भजसवत होकर प््ख्यजत
स््िसटश इसतहजसकजर ए.एल. बजशम ने कहज थज,

‘स्वजमी सववेकजनंद री
को भसवष्य मे् आधुसनक
दुसनयज के प््मुख सनम्जातज
के र्प मे् हमेशज यजद
सकयज रजएगज।’
युवाओ् के प््ेरणास््ोि:
स्वजमी सववेकजनंद मजनते
थे सक युवजशस्कत ही देश,
समजर और दुसनयज को
सकजरजत्मक सदशज मे्
आगे बढ़्ज सकती है।
उन्हो्ने युवजओ् को प््ेसरत

करते हुए कहज थज ‘उठो, रजगो और तब तक मत
र्को, रब तक मंसरल प््जप्त न हो रजए।’ वे युवजओ्
से भरपूर आशज और उम्मीद रखते थे। उनके सलए
युवज पीढ़ी ही पसरवत्ान की अग््दूत हो सकती है। वे
चजहते थे सक युवजओ ् म्े सवशजल ह्दय के सजथ
मजतृभूसम और रनतज की सेवज करने की दृढ़ इच्छज
शस्कत हो। वे युवजओ् कज आह््जन करते हुए कहते थे,
‘देश मे् रहजं भी प्लेग यज अकजल कज प््कोप है, यज
रहजं भी लोग संकट मे् ह्ै, आप वहजं रजएं और उनके
दु:खो् को दूर करे्। आप पर देश के भसवष्य की उम्मीदे्
सटकी हुई है्।’

स्वजमी सववेकजनंद, आधुसनक भजरत के उन
महजनतम आध्यजस्तमक गुर्ओ् और सवचजरको् मे् से
एक थे, सरन्हो्ने न केवल भजरतीय संस्कृसत कज सवश््
भर मे् गौरव बढ़जयज, बस्रक युवजओ् को ऊर्जा,
आत्मसवश््जस और चसरत््-सनम्जाण कज एक नयज मजग्ा
भी सदखजयज। स्वजमी री कज दश्ान और आदश्ा
भजरतीय युवजओ् के सलए प््ेरणज कज स््ोत आर भी
बनज हुआ है। स्वजमी सववेकजनंद के सुझजए रजस््े पर
चलकर ही एक भजरत-शे््ष्् भजरत, आत्म-सनभ्ार
भजरत और भजरत को सवश्् गुर् बनजने कज सपनज
सजकजर सकयज रज सकतज है। *

स्वामी पववेकानंद ने न केवल
भारत की सांस्कृपतक श््ेष््ता को
संिूर्ण पवि्् मे् प््पतप््षत पकया, 

यिां की राप्मणक चेतना का
िुनि्ाणगरर करने मे् भी भूपमका
पनभाई। यिी निी् लगभग सवा
सदी से अपरक समय गुिरने के

बाद भी स्वामी पववेकानंद, देश
के युवाओ् के पलए आदश्ण और
अप््ितीय माग्णदश्णक बने िुए िै्।

स् ्ि

प््ेरक व्यब्तित्व
तशखर िंद रैन

स्वामी खववेकानंद आज भी है् 
युवाओ् के आदश्श-माग्शदश्शक

भारतीय सांस्कृखतक खवरासत को
खमली वैख््िक पहचान 

ऐसा नहीं है कि आिरंषण नहीं है
मेरी आंखों मंे किसी िे किए,
ऐसा भी नहीं है कि मैं िह दूं कि
मेरी भावनाएं मुझे शूनंय मानती हैं,
बहुत पंंेम िर िेने िे बाद
पंंेम िरने िा जी नहीं िरता
मेरा मन इस तरह िा उदार भी नहीं है,
किर कंया सतंय है?
जो पंंापंत है, उसे पाने िे बाद से
िगातार खोते चिे जाना
भवंयता से खंडहर हो जाना
भरी-पूरी झीि से िीचडं हो जाना
सुर कमिना, अंत में एिािी रह जाना
मुझे पेंंम िे पंंकत आगाह िरता है-
पंंेम िो पा िेना 
पंंेम िे समापन िी िंबी यातंंा है,
पंंेम िो न पाना
पंंेम िरते चिे जाने िी कनकिंकंंयता है।

कतविा
अविार तसंह अक््ररीवी 

गल के सजथ सपछले सदनो्
बड़ज धोखज हो गयज। धोखज
क्यज कहूं, मंगल की भजषज मे्

यह एक तरह से ‘सेवज कज सशकजर’ होने
रैसज है। यज कहे्, ये वही धोखज थज, रो
एक आम रजरनीसतक कजय्ाकत्जा के सजथ
चुनजव के बजद रीतने वजलज दल करतज
है। वैसे ही रैसे बड़े बजबू, चपरजसी और
कजय्जालय के अन्य छोटे बजबुओ् के सजथ
करते है्, सरश््त मे् आयज असधकजंश मजल
बड़े बजबू सनगल लेते ह्ै और अन्य के
पजस ससफ्फ पतली तरी बचती है। ससफ्फ
दजल कज पजनी ही पजनी, सफर उस तपेली
मे् चम्मच सहलजते रहो। ऐसज ही सपछले
सदनो् मंगल के सजथ हुआ। वह सपछले
सदनो् अपनी रजसत के प््सतभज सम्मजन
आयोरन मे् गयज थज, सरसे बड़ी
होसशयजरी से समजरवजदी ढंग मे्
सजमजसरक आयोरन कहज गयज थज। पहले
आयोरन मे् सजमजसरक नेतजओ् के द््जरज
भजषणबजर प््सतभजओ् को रैसे रबरन
पकड़कर सम्मजसनत सकयज गयज हो। उनके उज्््वल भसवष्य के सलए
रजसतगत नेतजओ् द््जरज दो शध्द कहे गए। वे दो शध्द स्वयं की
प््शंसज मे् ज्यजदज थे।

मंगल इस आयोरन मे् कजय्ाकत्जा की भूसमकज मे् थज। उसे
सकसी ने बोलज नही् थज। नज ही चुनजवी उम्मीदवजरो् की सूची रैसी
सकसी सूची मे् उसकज नजम थज और नज ही इसके सलए उसने कोई
यजसचकज लगजई थी। वह भजवुकतज मे् चलज गयज। उसे सेवज करने
कज भी कुछ मन हुआ थज। रैसे आरकल सब तरफ सेवज के सलए
लोग रजते ह्ै। नेतजगण देश की सेवज के सलए पजगल हो रहे है्। युवज
अलग तरह से सेवज करनज चजहतज है। रैसे रजष््््ीय स््र पर इस देश
कज युवज ‘देश सेवज’ के सलए गलजकजट प््सतयोगी परीक््ज पजस करतज
है और सफर कुछ ही वष््ो् मे् सेवज के नजम पर भ््ि््जचजर के मजमलो्
से देश के अखबजरो् मे् बड़ी-बड़ी हेललजइन बनजतज है। वही्
संसदीय और सवधजयी ससमसतयो् म्े रनप््सतसनसध देश सेवज व

नवजचजर के नजम पर चजर-पजंच देशो् की यजत््ज करते है् और
रनप््सतसनसध होने कज क््त्ाव्य सनभजते है्। वैसे ही मंगल भी उस
आयोरन मे् सेवज के सलए चलज गयज। रैसे युवज शुर्-शुर् म्े
रजरनीसतक-सजमजसरक आंदोलनो् म्े रजतज है और भीड़ कज
सशकजर हो यज तो भजवुकतज मे् अपने हजथ-पैर तुड़्वज लेतज है यज
सफर पुसलस थजने के रसरस्टर मे् अपनज नजम दर्ा करजकर रजरनीसत
कज स्थजई सखलजड़ी बन रजतज है।

मंगल को भी लगज सक बड़े आयोरन मे् उसके हजथ कुछ तो
आएगज। उसके रीवन मे् भी कुछ मंगल हो रजएगज। रैसे कम्ाठ
कजय्ाकत्जाओ् की सेवज से मंत््ीरी रनसेवज करते है्। उसे भी नेतृत्व
की अस््गम पंस्कत मे् आने कज रोग चढ़ज। उसे भी लगज, समजर सेवज
करने पर गजढ़ी तरी व सजग दोनो् कज आनंद समलेगज। वह भी अब
नयज कुत्जा-पजयरजमज पहनकर समजर सेवज की तपेली मे् अपनी
सेवज र्पी चम्मच सहलजने गयज थज। उसने पढ़ज थज, इस सेवज के

सलए आरजदी से पूव्ा और उसके बजद बड़े-
बड़े लोग, अपनी रमी-रमजई वकजलत,
व्यजपजर, रजगीरदजरी आसद छोड़कर इस
सेवज मे् कूद पड़े थे। तो भलज मंगल अपने
समजर के आयोरन मे् टजट-पट््ी सबछजने से
लेकर भोरन परोसने तक कज कजम क्यो्
नही् कर सकतज? आगे मंच और मजइक भी
समलेगज। पूव्ा मे् तो उसके रैसे कजय्ाकत्जाओ्
द््जरज समजर सेवज के सलए प््जण तक
न्यौछजवर कर सदए। क्यज उन्हो्ने कम तरी-
सजग कज आनंद उठजयज? कैसे मजलजमजल हो
गए! रैसे वे इस सेवज के सलए ही बने हो्।

मंगल की मजने् तो उस आयोरन मे्
वह समजर सेवज के भजव से गयज थज।

लेसकन उसकज भजव वही थज, रो
असधकजंश सजमजसरक संगठनो् कज रहतज है।
समजर मे् दबे-कुचले लोगो् की सेवज के
नजम पर सरकजर से अनुदजन की तरी-सजग
दोनो् कज आनंद उठजते ह्ै। मंगल सबको
सजग-तरी परोसतज है। उसने सोचज यह सब
मुझे भी समलेगज। उसे भी दूसरे कजय्ाकत्जा

तरी वजली सजग परोसने आएंगे। रैसे मतदजतज
पजंच सजल मे् एक बजर मतदजन करने रजतज है तो

उसे लगतज है सक देश अब उसके मत से चलेगज।
लेसकन पसरणजम देखकर कुछ सदनो् मे् उसकज मत बदल रजतज है।
और देश की रजरनीसत अपने मद मे् चलने लगती है। सत््ज के हजथी
की चजल मे् उसकी आवजर दब रजती है। कहजं तो वह दबे-कुचलो्
की आवजर उठजने आयज थज और चुनजव बजद वह स्वयं दबज-
कुचलज-सज हो रजतज है।

धीरे-धीरे वह तरी-सजग की सच््जई रजनने लगतज है। कौन तरी
खज रहज है और सकसके सहस्से सजग आतज है? और अंत मे् बड़्ी
रनसंख्यज को ससफ्फ सजग के पतले पजनी से ही संतुि्् होनज पड़तज
है। रैसे उस सदन मंगल ने बहुत मेहनत की थी। भजग-भजग कर
सबको भोरन करजयज। आयोरन को सफल बनजने मे् सन:स्वजथ्ा
भजव से सेवज की। रैसे चुनजवो् के समय कुछ कजय्ाकत्जा सन:स्वजथ्ा
भजव से दल की सेवज करते ह्ै और चुनजव रीतने के बजद मेवज
सकसी और के हजथ लगतज है। उसी तरह आसखर मे् मंगल रैसो् की
थजली मे् ससफ्फ पतलज तरीनुमज पजनी रह रजतज है। *

मं

आवरण कथा

व्यंग्य
भूपे्द्् भारिीय

िैसे चुनावो् के समय कुछ काय्णकत्ाण पन:स्वाथ्ण भाव से दल की सेवा करते ि्ै और
चुनाव िीतने के बाद मेवा पकसी और के िाथ लगता िै। उसी तरि आपखर मे्

मंगल िैसो् की थाली मे् पसफ्फ ितला तरीनुमा िानी रि िाता िै।

आगाह 
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तपेली में तरी ही बची 
काव्यात्मक गद्् म्े
लेखिका के मनोभाव

त्ामजन सहंदी कसवतज पसरदृश्य मे् नीलेश रघुवंशी एक
प््सतस््षत नजम है्। कसवतज से इतर उनके द््जरज रसचत दो

उपन्यजसो् को भी बहुत पसंद सकयज गयज है। अब हजल मे्
प््कजसशत होकर आई पुस््क ‘गद्् कज पजनी’ मे् उनके
कजव्यजत्मक गद्् की रवजनगी देखते ही बनती है। यह सकसी

एक सवधज की सीमजओ् म्े
बंधी सकतजब नही् है। यहजं कई
सवधजओ् कज ऐसज मनोरम
कोलजर नरर आतज है, रो
हमे् लेसखकज के भजवरगत मे्
उतरने, उनकी रचनजत्मकतज
को सबर्कुल करीब से
महसूसने और उनकी महीन
संवेदनजओ् को स्पश्ा करने
कज रजस््ज मुहैयज करजतज है।
चजर खंलो् मे् बंटी इस सकतजब
मे् नीलेश अपने अतीत से
लेकर वत्ामजन मे् आवजरजही
करती नरर आती है्। ‘मन
की सचट््ी’ खंल मे् वे मन,

रीवन और समजर के सवसभन्न तलो् म्े उतरकर सृरन के
रहस्य तलजशती है् तो ‘गद्् कज पजनी’ खंल मे् अपने कुछ स््पय
रचनजकजरो् के सृरन रगत से गुररते हुए, उत्पन्न सवचजरो् को
भी संरोती चलती है्। उनके कुछ संस्मरणो् और यजत््ज
संस्मरणो् को ‘आवजरगी’ खंल मे् पढ़् सकते ह्ै। अंसतम खंल
‘रनरल बोगी’ म्े संकसलत उनके कुछ वक्तव्य और
सटप्पसणयजं, हमे् रचनजकजर की अबूझ-अनदेखी सी सृरन भूसम
मे् झजंकने कज झरोखज उपलध्ध करजती है्। कहनज चजसहए सक
यह पुस््क, पजठक को कई सवधजओ् से तैयजर सकश्ती के रसरए
लेसखकज के कजव्यजत्मक गद्् के अप््सतम प््वजह कज आनंद लेने
कज अवसर प््दजन करती है। *

व

पुस््क: गद्् का पानी,
लेखिका: नीलेश रघुवंशी,

मूल्य: 399 र्पए,
प््काशक: राजकमल
प््काशन, नई दिल्ली

पिछला साल भारतीय कला, सापित्य व
संस्कृपत के पलए बिुत मित्विूर्ण और

उत्सािवर्णक रिा। साल के शुर्आत मे्
यूनेस्को ने भारत के दो प््ाचीन ग््ंथो्

‘श््ीमद््गवद््ीता’ और ‘नाट््शास््््’ को
मेमोरी ऑफ द वर्ल्ण रपिस्टर मे्
शापमल पकया, िोपक भारत की

सांस्कृपतक और आध्यात्तमक पवरासत
को वैप््िक ििचान व मान्यता देता िै।
विी् साल के अंपतम मिीने मे् यूनेस्को

ने भारत के प््मुख िव्ण दीिावली को
अमूत्ण सांस्कृपतक पवरासत की सूची मे्

शापमल पकया। ये उिलत्धरयां भारत की
कला, आध्यात्तमक व सांस्कृपतक

पवरासत को पवि्् मे् एक पवशेष स्थान
व मान्यता प््दान करती िै्। कला-

संस्कृपत से िुड़े पदग्गि, बता रिे िै् वे
इस उिलत्धर को पकस तरि देखते िै्?

भारिवातसयो् के तलए तवश््स््र की यह बड़ी उपलब्धध है 
रोतहि त््िपाठी अतभनेिा-तनद््ेशक, अध्यक््-अपस्टेर आट्ा गु््प 

नाट््शास्््् को यूनेस्को मेमोरी ऑफ वर्ल्ा
रसरस्टर मे् शजसमल करनज दश्जातज है सक हमजरज
नजट््शजस्््् प््जचीन नजट््मंच पद््सत है। पूरे
सवश्् मे् यह स्वीकजरोस्कत हुई है सक नजट््शजस््््
वह ग््ंथ है, सरसमे् हमे् मंच पर प््स््ुत करने
की सजरी सवधजएं प््जचीन कजल से बतजई गई है्।
इसे अब यजनी लंबे इंतरजर के बजद वर्ल्ा
रसरस्टर मे् शजसमल सकयज गयज, रबसक यह
कजम बहुत पहले हो रजनज चजसहए थज। सवश््
की यह स्वीकजरोस्कत हमे् बतजती है सक सवश््
के सरतने भी महजन रंगकम््ी हुए, उन्हो्ने कही् न कही् हमजरे नजट््शजस्््् से गहन
अध्ययन सकयज और अपनी एक थ्योरी बनजकर प््कजसशत की। यह बहुत खुशी
की बजत है सक अभी हजल ही मे् दीपजवली को अमूत्ा सजंस्कृसतक धरोहर के र्प
मे् शजसमल सकयज गयज। इससे प््तीत होतज है सक हमजरी सनजतन परंपरज और
उसके उत्सव सवश्् को आगे ले रजने मे् सकतनी मदद करते ह्ै। यह हम
रंगकस्मायो् के सलए भजरतवजससयो् के सलए सवश््स््र की एक बड़ी उपलस्धध है।
स्वजमी सववेकजनंद ने इसीसलए कहज थज सक समस्् सवश्् के लोग हमजरे भजई-
बहन है्। हम सवश्् के कर्यजण के सलए कजम करते ह्ै। यह हम सभी रंगकस्मायो्
के सलए गव्ा की बजत है सक हमजरे पजस नजट््शजस्््् है। बस उसे सरलतम
बनजकर प््स््ुत करने के सलए हमजरे देश के सवद््जनो् को आगे आनज चजसहए तजसक
हर रंगकम््ी तक वह उनकी सरल भजषज मे् पहंुच सके। वे उसे समझकर अपनज
ज््जनवध्ान कर सके्। *

प््स््ुति: रेनू खंिवाल 

यह देश के तलए सांस्कृतिक पुनर्ाागरण 
का ऐतिहातसक क््ण है

डॉ. संध्या पुरेिा अध्यक््-संगीि नाटक अकादमी 
यूनेस्को द््जरज प््जचीन
ग््ंथो् ‘नजट््शजस््््’ और
‘श््ीमद््गवद््ीतज’ कज
पंरीकरण तथज दीपजवली
कज भजरत की अमूत्ा
सजंस्कृसतक सवरजसत के
र्प मे् घोसषत होनज,
भजरत के सलए अत्यंत
गौरव, आत्म-सम्मजन के
सजथ ही सजंस्कृसतक

पुनर्जागरण कज ऐसतहजससक क््ण है। यह केवल अंतररजष््््ीय
मजन्यतज नही् बस्रक भजरत की प््जचीन ज््जन परंपरज,
दजश्ासनक दृस््ि और रीवन मूर्यो् की वैस््शक स्वीकृसत है।

‘नजट््शजस््््’ भजरतीय कलजओ् की आत्मज है। यह
रंगमंच, नृत्य और संगीत कज शजस्््् होने के सजथ-सजथ
मजनव भजवनजओ्, रस असभव्यस्कत और सौ्दय्ाबोध कज
वैज््जसनक और सजव्ाकजसलक ग््ंथ है। वही् ‘श््ीमद््गवद््ीतज’
कम्ा, धम्ा, भस्कत और ज््जन के मजध्यम से मजनव रीवन के
सलए एक सजव्ाभौसमक दश्ान प््स््ुत करती है। इन दोनो् गं््थो्
को यूनेस्को मे् स्थजन समलनज यह ससद्् करतज है सक भजरतीय
ज््जन परंपरज आर भी संपूण्ा मजनवतज के सलए प््जसंसगक
और मजग्ादश्ाक है। दीपजवली कज अमूत्ा सजंस्कृसतक
सवरजसत के र्प मे् मजन्यतज पजनज भजरत की लोक-
आस्थजओ् और सजंस्कृसतक चेतनज की वैस््शक स्वीकृसत ह।ै
यह पव्ा केवल धजस्माक अनुष््जन नही् बस्रक सजमजसरक
एकतज, नैसतक मूर्यो्, आशज और सद््जव कज उत्सव है, रो
संपूण्ा रजष्््् को एक सूत्् मे् बजंधतज है और मजनवतज को
सकजरजत्मक ऊर्जा कज संदेश देतज है। इन उपलस्धधयो् कज
भजरत की सजंस्कृसतक कूटनीसत, कलज, सशक््ज, अनुसंधजन,
पय्ाटन तथज परंपरजगत ज््जन के संरक््ण और संवध्ान पर
दूरगजमी प््भजव होगज। इससे हमजरी युवज पीढ़ी अपनी रड़ो्
से रुड़ने के सजथ-सजथ भजरतीय संस्कृसत के वैस््शक महत्व
को भी समझ सकेगी। संगीत नजटक अकजदमी भी इस सदशज
मे ्सतत प््यजस करेगी सक हमजरी परंपरजएं रीवंत बनी रहे्,
अगली पीिढ़यो् तक पहुंचे और वैस््शक मंच पर गसरमजपूण्ा
ढंग से प््स््ुत हो्। *

ये उपलब्धधयां हातसल होना हर
भारिीय के तलए गौरव का पल है

पद््श््ी डॉ. भरि गुप्ि 
काय्ाकारी उपाध्यक््-एनएसडी

‘श््ीमद््गवद््ीिा’
व ‘नजट््शजस््् ्’ 
को यूनेस्को द््जरज
मेमोरी ऑफ वर्ल्ा
रसरस्टर मे् शजसमल
सकयज रजनज, हर
भजरतीय के सलए
गौरव कज पल है।
‘श् ्ीमद् ्गवद् ्ीतज’
एक प््जचीन ग््ंथ है,
सरसे ससदयो् से खूब पढ़ज रज रहज है। ‘नजट््शजस््््’
को लेकर मुझे सवशेष प््सन्नतज है, क्यो्सक पस््िम के
लोग अभी भी इस बजत को नही् रजनते सक
‘नजट््शजस््््’ रंगमंच की व्यजख्यज है और इतनी
व्यजपक व्यजख्यज और कही् नही् है। बेशक कुछ
पस््िम के लोग नजट््शजस्््् के सवषय मे् रजनते है्
लेसकन अब और सवदेशी इसे पढ़े्गे। दोनो् ग््ंथो् को
मेमोरी ऑफ वर्ल्ा रसरस्टर म्े रखवजने मे्
आईरीएनसीए की बड़ी भूसमकज रही। मै्
आईरीएनसीए मे् ट््स्टी हूं, हमजरी पूरी टीम इस कजम
मे् लगी थी। 

‘श््ीमद््गवद््ीतज’ दश्ान कज ग््ंथ है, सरसमे् कम्ा,
योग, ज््जन और भस्कत की व्यजख्यज है। रीवन मे् क्यज
करनज है, रीवन कैसे, सकन मूर्य को लेकर रीनज है,
आप कैसे कम्ा करे्गे? यह हमे् गीतज ससखजती है।  इस
तरह ‘श््ीमद््गवद््ीतज’ एक योद््ज की सकतजब है। उस
योद््ज की मजनससकतज की मनोदशज, हम सभी की
सरंदगी मे् कभी न कभी सकसी न सकसी र्प मे् आती
रहती है। गीतज हमे् ससखजती है सक श््ेष्् रीवन कैसज
हो? रीवन रैसज भी है, अच्छज, बुरज, कुछ ऊंचे पजत््,
कुछ नीचे, नजयक, खलनजयक इन सबको सदखजने
वजलज ग््ंथ ‘नजट््शजस््््’ है। गीतज के संदेश को हम
बच््े से लेकर बुरुग््ो् तक नजटक के मजध्यम से
पहुंचज सकते है्। इन ग््ंथो् को रनतज तक पहुंचजनज
बहुत रर्री है।  

दीपजवली के संदभ्ा मे् यही कहूंगज सक यूनेस्को ने
इसे सजंस्कृसतक धरोहर मजनज है। यह गव्ा की बजत है
लेसकन अब हमे् देखनज होगज सक क्यज हम दीपजवली
को उसके मूल स्वर्प मे् मनज रहे है्? सजथ ही
सवरयज दशमी के महत्व को समझे्, तभी दीपजवली
कज सही अथ्ा समझ आएगज। *

हम सांस्कृतिक पुनर्ाागरण का युग देख रहे ह्ै
डॉ. सत््िदानंद रोशी सदस्य सतिव-इंतदरा गांधी राष््््ीय कला के्द्् 

हम सांस्कृतिक पुनर्जागरण कज युग देख रहे ह्ै। स्वतंत््तज से पूव्ा हम गुलजम मजनससकतज मे् रीते रहे
इससलए हमे् हमजरी सजंस्कृसतक सवरजसत व वैभव कज अहसजस नही् हुआ। हमजरी अस्समतज बोध को रगजने
कज कजम इस समय हो रहज है। यह सनरंतर प््स््ियज चल रही है। सवरजसत भी सवकजस भी, कज मंत्् लेकर
हम आगे बढ़ रहे है्। इस दृस््ि से देखे् तो सपछलज एक सजल उसी सनरंतर सकए रज रहे कजय््ो् कज गौरवशजली
सजल रहज। पहले हमने ‘नजट््शजस््््’ व ‘श््ीमद््गवदगीतज’ को यूनेस्को मेमोरी ऑफ वर्ल्ा रसरस्टर मे् दर्ा
करजयज। यह इस बजत को रेखजंसकत करतज है सक हमजरी परंपरजएं सकतनी पुरजनी है्, हमजरी सजंस्कृसतक रड़े्
सकतनी गहरी है्। श््ीमद््गवद््ीतज को कजफी पहले से ही सवश््भर मे् बहुत आदर, सम्मजन के सजथ पढ़ज

रजतज रहज है। अब रब हमजरज नजट््शजस्््् वर्ल्ा रसरस्टर मे् शजसमल होतज है तो हमे् पूरे सवश्् को यह बतजने कज अवसर समलतज है सक ऐसज
शजस्््् हमजरे यहजं दो हरजर सजल पूव्ा सलखज गयज। तब रबसक सवश्् की असधकजंश सभ्यतजएं इस पूरे शजस्््् के बजरे मे् रजनती भी नही् थी्।
इस दृस््ि से यह बहुत महत्वपूण्ा है। दीपजवली कज अमूत्ा सजंस्कृसतक धरोहर मे् शजसमल होनज, हमे् सवश्् को यह बतजने कज अवसर देतज है
सक हमजरे देश मे् पव्ा मनजने की सनरंतरतज सकतनी बड़ी है। सजथ ही यह भी सक हमजरे पव्ा सकस तरह से सव्ासमजवेशी है्। हमने सकस तरह
अपनी पुरजतन परंपरजओ् को मजन्यतजओ् को बचजकर रखज है और आगे तक बचजने कज संकर्प सकयज है। इस तरह सवश््स््र पर ये तीनो्
उपलस्धधयजं हमजरे सलए बहुत मजयने रखती है्। *
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छत््ीसिढ्, जदल्ली, हजरयारा और मध्यप््देर से एक साथ प््काजरत

कर संकंंांदत केवल एक धादंमिक,
सांसंकृदतक या पारंपदरक तंयोहार भर
नहीं है। यह सामादजक समरसता, मेल-

जोल और मदद के उन मानवीय भावों से जुड़ा
उतंसव है, दजनकी आज के दबखरते भरोसे के
पदरवेश में बहुत अदधक दरकार है। अहम बात यह
भी है दक यह उतंसव सेहत बनाने और संवारने का
पाठ भी पढ़ाता है। बीते कुछ बरसों में रोग
पंंदतरोधक कंंमता अचंछी होने की महतंंा को हमने अचंछे से
समझ दलया है। परंपरागत खान-पान और संतुदलत
जीवनशैली का महतंव भी अब और गहराई से समझ आया है।
ऐसे में मकर संकंंांदत जैसे पवंि से जुड़ी हमारी मानंयताएं और
दंंकया-कलाप संवासंथंय सहेजने वाली हैं।
सिी तदनचि्ात की अहतमित: यह तंयोहार ना केवल हमारे
रहन-सहन, खान-पान और ददनचयंाि मंे बदलाव लेकर आता
है बलंकक सेहत के दलए भी कई संदेश दलए है। गुनगुनी धूप
वाले इस मौसम में हमारी
ददनचयंाि ही बदल जाती
है। यह पवंि, पंंकृदत के
जदरए संवासंथंय को सहेजने
की सीख देता है। मकर
संकंंांदत पर सूयंि के उतंंर
ददशा में जाने से ददन बड़ंे
होने लगते हैं और इसी के
साथ वसंत ऋतु का भी
आगमन होता है। मकर संकंंांदत से पंंकृदत भी करवट
बदलती है। जो सदंदियों के बाद ऊजंाि से भरी ददनचयंाि
की ओर लौटने का समय होता है। ऊजंाि और उजास
का यह पवंि, पंंकृदत के बदलाव संग सामंजसंय बनाए
हुए अनुशादसत जीवन जीने की सीख देता है। आज
वैजंंादनक अधंययन और दचदकतंसकों की सलाह भी
मन और तन दोनों को सहेजने के दलए सधी
ददनचयंाि को सबसे जरंरी बताते हंै।
अच्छे स्वास्थ्ि के तलए जर्री िूप: इस पवंि पर
पतंग उड़ाने की  परंपरा है। यह केवल मनोरंजन भर नहीं है।
पतंग उड़ाने की यह रीत सेहत से भी जुड़ी है। मौजूदा
जीवनशैली में कई वंयादधयां तो केवल धूप की कमी के कारर
ही जड़ें जमा रही हंै। ऐसे में खुले आसमान तले छत पर पतंग
उड़ाना और सूयंि की दकररों का सीधे हमारे शरीर के संपकंफ मंे
आना भी सेहत के दलए बहुत रायदेमंद है। अब तो वैजंंादनक
भी इस बात की पुदंंष कर चुके हैं दक धूप में बैठने से शरीर को
दवटादमन-डी दमलता है। कई तरह के कीटारु खतंम होते हंै
और मन भी अवसाद से दूर रहता है। नींद अचंछी आती है।
बंलड सकंफुलेशन अचंछा होता है। दजससे शरीर में ऑकंसीजन
की मातंंा बढ़ती है। रोग पंंदतरोधक कंंमता बढ़ती है। यह
पंंाकृदतक उजास समगंं जीवन को संवारती है। मनोभावों मंे

संतुलन लाती है। अवसाद और थकान को दूर कर ऊजंािवान
जीवनचयंाि से जोड़ती है।
बेहतर होती है मानतसक सेहत: सदंदियों का मौसम एक
ठहराव लाता है, दजसमें मन अनमना सा रहता है। संकंंांदत पवंि
से मौसम का बदलाव और दखली धूप की रंगत मन को सुक्न
देती है। यही वजह है दक यह पवंि मन की सेहत को बेहतर
बनाने वाला भी है। यह पंंकृदत का आभार जताने का पवंि भी
है। साथ ही सूयंि की उपासना का यह पवंि, यह भी दसखाता है

दक हम देना सीखें। कंयोदंक सूयंि अपना पंंकाश,
ऊजंाि और रोशनी की सौगात पूरे संसार को दबना
दकसी भेदभाव के बांटता है। माना जाता है दक
सूयंि का उतंंर ददशा में होना भी आधंयालंतमक रंप
से कारी महतंव रखता है। उतंंरायर में सूयंि के
होने से वंयलंकत में नई ऊजंाि का संचार होता है।
इस समय दखली धूप से मन को सकारातंमकता
की उजास दमलती है। सूरज की दकररें पड़ंने पर
अचंछा महसूस कराने वाले हामंंोन, सेरेटॉदनन

और एंडोदंरफन का
संंाव बढ़ता है, दजससे
हमारे मन को खुशनुमा
अहसास की सौगात
दमलती है।
त्िोहारी आहार से
बढ्े इम्िूतनटी: देश
भर मंे लोग मकर
संकंंांदत के तयंोहार पर

दतल, मूंगरली, गुड़, चावल और उड़ंद की दाल जैसे आहार
का सेवन करते हंै। इन सभी चीजों मंे सबसे जंयादा महतंव
दतल को ददया जाता है, जो शरीर को दनरोग रखता है। मकर
संकंंांदत के पवंि पर दजन चीजों को खाने मंे शादमल दकया
जाता है, वे पौदंंषक होने के साथ ही साथ शरीर को ऊजंाि देने
वाले भी होते हंै। इस पवंि पर खाई जाने वाली लगभग सभी
चीजें रोग पंंदतरोधक कंंमता बढ़ाने वाली हैं। समझना मुलंशकल
नहीं दक  सांसंकृदतक दवरासत ही नहीं सेहतमंद रहने के मोचंंे
पर भी यह तंयोहार बहुत महतंवपूरंि है। आधंयालंतमक ही नहीं
वैजंंादनक आधार भी दलए है। समझना जरंरी है दक दबखरते
मन-जीवन के इस दौर में तो सामादजक और वैजंंादनक चेतना
जगाने वाले ऐसे पवंंों की साथंिकता और बढ़ गई है। k

म

िन-मन म्े करे ऊज्ाट का संचार
सांस्कृतिक पव्ट मकर संक््ांति 

सांसंकृसतक आयोजन
धीरज बसाक

परंव-महातंमंय / डॉ. मोसनका शमंाव

सी भी सादहलंतयक कृदत पर आधादरत
दरकंम बनाने के दलए दरकंम के दनमंािता-

दनदंंेशक और दसंकंंपंट राइटर का उस सादहलंतयक
कृदत के मूल भाव को समझना पहली शतंि होती
है। कथाकार की भावना को समझना, उसमें
मनोरंजन का पकंं ढूंढ़ंना और सबसे बड़ी बात,
यह पता लगाना दक जब यह पदंंे पर आएगी तो
इसे दशंिक संवीकारेंगे या नहीं, इन बातों को
जानना-समझना बहुत जरंरी है।
शुर्आत से बन रही् सातहत्तिक तफल्मे्:
सादहतंय और दसनेमा दोनों ही अलग दवधाएं हंै।
लेदकन दरकंम दनमंािर के आरंदभक दौर से ही
सादहलंतयक कृदतयों पर आधादरत दरकंमें बनती
रही हैं। हां, इस तरह की सादहतंय-आधादरत
दरकंमें संखंया की दृदंंष से कम जरंर बनी हैं। दहंदी
की पहली दरकंम ‘राजा हदरशंंंदंं’ भी भारतेंदु
हदरशंंंदंं के नाटक ‘राजा हदरशंंंदंं’ पर आधादरत
थी। बाद में पंंेमचंद की कई कालजयी कृदतयों पर
दरकंमें बनाई गईं। कुछ दरकंमें चलीं, तो कुछ को
दशंिकों ने नकार ददया। सादहलंतयक कृदतयों पर
दरकंमें बनाने के अब तक कई पंंयोग हुए, पर
जंयादातर को सरलता नहीं दमली! दजतना
दकसी सादहलंतयक कृदत को पसंद दकया गया, उस
पर बनी दरकंमें उतनी सरल नहीं रहीं।
सातहत्तिक कृतत पर आिातरत िादगार
तफल्मे्: बॉलीवुड में
सादहलंतयक रचनाओं पर
आधादरत कुछ दरकंमों की
बात करंे तो पंंेमचंद के
उपनंयास ‘गोदान’ पर इसी
नाम से बनी दरकंम,
ररीशंंर नाथ रेरु की
कहानी पर बनी ‘तीसरी
कसम’, महाशंंेता देवी की
कहानी पर बनी ‘रंदाली’, दवमल दमतंं के
उपनयंास पर बनी ‘साहब, बीवी और गुलाम’,
रवींदंं नाथ टैगोर की कहानी ‘नषंंनीड़ं’ पर
सतंयजीत रे की दरकंम ‘चारंलता’, ये कुछ
यादगार दरकंमें हंै। भगवतीचरर वमंाि के
उपनंयास ‘दचतंंलेखा’ पर केदार शमंाि ने दरकंम
बनाई, जो सरल भी रही। कमलेशंंर की कृदतयों
पर आधादरत गुलजार दंंारा बनाई गई दरकंमें
‘आंधी’ और ‘मौसम’ की दगनती भी सादहतंय पर
आधादरत बेहतरीन दरकंमों मंे होती है। बांगंला
दरकंमकार बासु चटजंंी ने राजेंदंं यादव के
उपनंयास पर आधादरत ‘सारा आकाश’ और मनंनू
भंडारी की कहानी ‘यही सच है’ पर आधादरत
‘रजनीगंधा’ जैसी पंंशंसनीय दरकंमें बनाई।
शरतचंदंं के उपनंयासों पर भी दरकंमें बनीं, दजनमें
‘देवदास’ भी शादमल है।
नही् चली् सातहत्ि पर आिातरत िे तफल्मे्:
सादहतंय पर आधादरत कई ऐसी दरकंमें बनीं,

दजसे आशानुक्ल सरलता नहीं दमली। चंदंंधर
शमंाि गुलेरी की कहानी ‘उसने कहा था’ पर भी
दरकंम बनी। आचायंि चतुरसेन शासंंं ंी के
उपनंयास ‘धमंिपुतंं’ पर बीर.आर. चोपड़ंा ने
दरकंम बनाई। कहानीकार राजेंदंं दसंह बेदी की
कृदत ‘एक चादर मैली सी’ पर भी दरकंम बनी,
पर वह भी अपेकंंा के अनुसार नहीं चली। इन

दरकंमों के असरल होने
का एक कारर संभवत:
यह भी था दक दरकंमकार
और कलाकार लेखक के
ममंि को पकड़कर उसे पदंंे
पर ठीक से उतार नहीं
पाए! हाल के वषंंों में
कथाकार काशीनाथ दसंह
की मशहूर कृदत ‘काशी

का असंसी’ पर चंदंं पंंकाश दंंदवेदी ने दरकंम
‘मोहकंला असंसी’ बनाई, पर
यह दरकंम भी दशंिकों की
कसौटी पर खरी नहीं उतरी।
अपने संवादों को लेकर दरकंम
दववादों मंे रंसी सो अलग। 
सातहत्ि और तसनेमा मे्
होता है अंतर: सादहतंय दकसी
दृशंय या घटना की जो वंयाखंया
या दवशंलेषर करता है, हर
पाठक के पास वही पहुंचता है। पाठकों के संंर
में अंतर के आधार पर उसका पंंभाव भी अलग-
अलग होता है। जबदक दसनेमा, दृशंय माधंयम
होता हैं। उसके पास वंयाखंया और दवशंलेषर की
सुदवधा बहुत कम होती है। सादहतंय में जो
वंयाखंया उसके पंंभाव को बढ़ंा देती है, उसी
वंयाखंया की कोदशश दसनेमा के असर को
कमजोर कर देती है। जो दववरर सादहतंय की

ताकत होता है, वही दसनेमा की कमजोरी बनकर
सामने आता है। सादहतंय की सबसे बड़ी दवशेषता
यह है दक पाठक इसे पढ़ते हुए अपनी
ककंपनाशलंकत से दृशंयदचतंं बनाता है। जबदक
दसनेमा में दशंिक को डायरेकंटर की ककंपनाशलंकत
देखनी पड़ती है।  
होती है् व्िावसातिक बाध्िताएं: हर दरकंम के
पीछे वंयावसादयक दबाव भी काम करता है। ये
दबाव भी होता है दक मनोरंजन के बीच
सादहतंयकार की सोच, उसकी कृदत के साथ भी
पूरा इंसार हो। सादहतंयकार अपनी ककंपना
शलंकत से पाठकों को दजस कहानी से रंबरं
करवाता है, दरकंमकार उसे उतनी ईमानदारी से
पदंंे पर उतार भी पाता है या नहीं, ये भी धंयान
रखने वाली बात है। एक ही कहानी को अलग-
अलग पाठक अपने मानस में अलग पंंभाव के
साथ लेते हंै। जबदक दरकंमकार को उसे हर

दशंिक के नजदरए से
सजाना पड़ता है। इनंहीं
काररों से अदधकांश
मशहूर सादहलंतयक
कृदतयों के दरकंमी
पंंयोग खास सरल
नहीं हो पाए। इसे दहंदी
दरकंमों का दुभंािगंय ही
माना जाना चादहए दक

दरकंमकारों और दरकंम से जुड़ंे अदधकांश लोगों
का सादहतंय से कोई सरोकार नहीं रहा, जबदक
अनंय कंंेतंंीय और दवदेशी भाषाओं मंे बनी कई
दरकंमें, सादहलंतयक कृदतयों से जुड़ंी रहीं। हम
उमंमीद कर सकते हैं आने वाले समय में शायद
दरकंमकारों की नजर अचंछी कहादनयों पर पड़े,
वे उनंहें पदंंे पर सरलतापूवंिक उतार सकें और
इस तरह की दरकंमें सरल भी हों। k

दक

जहंदी जिल्म जनम्ाषर के आरंजभक दौर से ही साजहत्तयक कृजतयो् पर आधाजरत
जिल्मे् बनती रही है्। हालांजक इन जिल्मो् की सिलता का प््जतरत कम ही
रहा है। इसकी प््मुख वजहो् के साथ यहां कुछ ऐसी जिल्मो् पर भी नजर

िाल रहे है्, जो साजहत्तयक कृजतयो् पर आधाजरत रही्।

ससने टंेंंड
हेमंत पाल

ज के दौर में पंंोरेशनल सकंसेस दसरंफ
दडगंंी, अनुभव या पुराने सदंटिदरकेट पर

दनभंिर नहीं करती है। वासंंव में पंंोरेशनल
सकंसेस की पदरभाषा अब दबकंकुल बदल चुकी
है। कंपदनयों से लेकर संटाटंिअप तक हर जगह अब
दजस एक चीज की योगंयता सबसे जंयादा समझी
जाती है, वह है दडदजटल संमाटंिनेस। इसदलए
दडदजटल टेकंनोलॉजी में एकंसपटंि होना जरंरी है।
आज के दौर की जर्रत: दपछले एक दशक से
पंंोरेशनल वकंडंि में दजतना तेज बदलाव हुआ है,
दपछले 50 सालों में उतना बदलाव दकसी कंंेतंं में
नहीं हुआ। एआई आटोमेशन, दरमोट वकंफ, एप
इकोनॉमी ने लगभग हर सेकंटर की कायंिशैली को
एक नई ददशा दी है। दरअसल, अब लगभग सभी
सेकंटसंि में पेपर वकंफ बहुत कम होता है। अदधकांश
काम दडदजटल संकंंीन पर ही होते हैं, इसदलए हर
सेकंटर का वदंकिंग सेंटर डाटा बन चुका है। मीदटंगंस
अब ऑदरस मंे आमन-सामने बैठकर कम,
ऑनलाइन जंयादा होती हैं। इसदलए टेक एकंसपटंि
एंपंलॉइज ही कंपनी की पहली पसंद बन गए हैं।
ऐसे में अगर अपने कदरयर में दनरंतर आगे बढ़ना
है तो दडदजटल लंसकल में दकंंता हादसल कदरए,
यही एकमातंं आगे बढ़ने का जदरया है। आपके
पास एकेडदमक कोई भी दडगंंी हो, अगर आपमें
दडदजटल लंसकल नहीं है तो याद रदखए दक
आसानी से नौकरी नहीं दमलने वाली। अगर दमल
भी गई तो आप अपने कदरयर में बहुत आगे तक
गंंो नहीं कर पाएंगे।
हर सेक्टर के तलए है जर्री: पंंोरेशनल कदरयर
कोई भी हो, लेदकन आज हर सेकंटर के दलए
दडदजटल टेकंनोलॉजी जरंरी हो चुकी है। दरर
चाहे वह दशकंंा का कंंेतंं हो, संवासंथंय का कंंेतंं हो,
कृदष कंंेतंं हो, बैंदकंग हो,
पतंंकादरता हो, कानून हो,
दबजनेस या इंजीदनयदरंग
हो, हर कंंेतं ं दडदजटल
टेकंनोलॉजी से ही
संचादलत होता है। इसदलए
आज दकसी भी कदरयर के
दलए ये कंंमताएं जरंरी हैं।
जानकारी खोजने की
दडदजटल कंंमता, ई-मेल हैंडदलंग, ऑनलाइन
कमंयुदनकेशन, सोशल मीदडया मैनेजमेंट, एआई
टूकंस का उपयोग, एकंसेल पावर, वीआई जैसे
डाटा टूकंस, टीम वकंफ के दलए जूम, संलैक, टीमंस
जैसे पंलेटरॉमंि का इसंंेमाल, सोशल मीदडया और
दडदजटल बंंांदडंग जसैी लंसककंस जो वंयलंकत अपने
कदरयर में नहीं अपनाता या अपनाने की कंंमता
नहीं रखता, तो समदझए वो मॉडनंि जॉब माकंंेट से
आउटडेटेड हो जाएगा।
एआई को बनाएं अपना कुलीग: बीते कुछ
वषंंों में एआई, हर पंंोरेशनल सेकंटर में हमारा
कुलीग बनने के दौर में पंंवेश कर चुका है। एआई

अब दसरंफ मशीन टूल
नहीं, कई कामों में
मददगार बन चुका है।
एआई अब पंंोरेशनली
आगे बढ़ने में बहुत
हेकंपरुल हो सकता है।
यह ऐसे तरीकों से
आपकी मदद कर सकता
है, दजसके बारे में पहले
कभी सोचा भी नहीं गया
था। पंंेजेंटेशंस को तैयार
करना, पंंोजेकंट की
पंलादनंग करना, कोड-
ऑटोमेशन, इंटरवंयू की
तैयारी और नए लंसककंस सीखने में यह बहुत
हेकंपरुल सादबत हो रहा है। आज एआई के
उपयोग करने वाले पंंोरेशनल रंटीन वकंफ को
दूसरे लोगों के मुकाबले 40 से 50 रीसदी कम
समय में कर लेते हैं। जादहर है, दूसरों से जंयादा
पंंोरेशनल गंंोथ कर पाते हैं। इसदलए अपने
कदरयर में मनचाही कामयाबी चाहते हैं, लेदकन
अभी तक दडदजटल टेकंनोलॉजी में दकंं नहीं हैं तो
दबना देर दकए सबसे पहले इसमें दकंंता हादसल
कर लें।
हर सेक्टर के तलए अलग तितजटल टूल:

आज कंपदनयां अपने
दलए एंपंलॉइज दरक्ंंट
करते समय यह नहीं
पूछतीं दक आप
कंपंयूटर जानते हैं या
नहीं बलंकक पूछते हैं,
आप कौन-सा
दडदजटल टूल दकतनी
दकंंता से इसंंेमाल कर

सकते हैं? कंयोंदक आज कोई ऐसा कंंेतंं नहीं है,
दजसके दलए कोई दवशेष दडदजटल लंसकल न
मौजूद हो। जरा इन कुछ दडदजटल तकनीकों पर
नजर दौड़ाइए और दरर सोदचए इनमें से दकस टूल
में दकंं होना आपके पंंोरेशनल गंंोथ के दलए
जरंरी है। जैसे-डाटा एनादलदटकंस, साइबर
दसकंयूदरटी बेदसकंस, सोशल मीदडया मैनेजमेंट,
ऑटोमेशन टूकंस, एकंसेल एडवांस, गंंादरक-
वीदडयो टूल, सीआरएम/ईआरपी सॉफंटवेयर,
एआई सपोटंि, वकंफ फंलो आदद। इन सारे के सारे
टूकंस को ऑपरेट करना अब पंंोरेशनल मेदरट
दलसंट का आधार बन चुका है और करीब-करीब

हर कंंेतंं की जॉब का दहसंसा बन चुका है।
पावरफुल है तितजटल नेटवत्कि्ग: अब नॉमंिल
रेजंयूमे से कहीं जंयादा दलंकंडइन जैसे पंलेटरॉमंि
शलंकतशाली सादबत हो रहे हैं। यहां की आपकी
तसंवीर, पंंोराइल, पोसंट, कमेंट, बातचीत, सब
आपकी दडदजटल पहचान बनाते हंै। दडदजटल
नेटवदंकिंग के बहुत रायदे हैं। इससे अचंछे
पंंोरशेनल अवसरों तक सीधे पहुंच बनती है।
इंडसंटंंी लीडर से सीधा संवाद होता है। कई तरह
की नौकदरयों का पता चलता है। दकसी खास
पंंोजेकंट और फंंीलांस काम करने का भी अवसर
दमलता है। इसके जदरए हर पंंोरेशनल अपने आप
में सेकंर बंंांड बन सकता है, यह कंसेपंट भी
दडदजटल मीदडया से ही आया है। आज 50
पंंदतशत से जंयादा कॉपंंोरेट जॉबंस दडदजटल
रेररल या नेटवकंफ से दमल रही हैं और यह आंकड़ा
यहां रंका नहीं है, लगातार ऊपर की ओर बढ़ रहा
है। इससे अंदाजा लगाया जा सकता है दक कंयों
दडदजटल टेकंनोलॉजी में दकंंता आज की सबसे
बड़ंी जरंरत बन गई है।
ई-लत्नि्ग के खुले रास््े: आज सरल कदरयर
का मंतंं है, ‘जो सीखना बंद कर देता है, वह आगे
बढ़ना भी बंद कर देता है।’ दडदजटल टेकंनोलॉजी
की सबसे बड़ी देन है, ऑनलाइन सीखने की
असीदमत आजादी। कोरसेरा, उडेमी,
एनबीटीएल, गूगल सदंटिदरकेटंस, यू-टंंूब पर
उपलबंध कोसंंेस, आज ऐसे अनेक पंलेटरॉमंि है,
जहां जबदंिसंं असीदमत जंंान है। लेदकन अगर
आप दडदजटल टेकंनोलॉजी से अंजान हैं, तो यह
सारा जंंान आप नहीं पा सकते हंै। इसदलए आपका
रेगंयुलर दडदजटल नॉलेज से खुद को अपडेट
करते  रहना जरंरी है। k

आ
प््ोिेशनल सक्सेस के तलए

जर्री है तितजटल स्माट्टनेस

सजेशन
नरेंदंं कुमार

जिजजटल टेक्नोलॉजी मे् माजहर होना, आज कामयाबी की सबसे जर्री मेजरट
बन िई है। आज हर जिह जजस योग्यता की सबसे ज्यादा जिमांि है, वह

जिजजटल टेक्नोलॉजी ही है। इस बारे मे् आपको पता होना चाजहए।

सातहत्तिक कृतििो् पर बनी तिल्मे्
कम हुई् सिल-अतिकांश रही् असिल

प््भाव छोड्ने म्े असिल रही ‘मोहल्ला अस्सी’ कमलेश््र के उपन्यास पर आधाररत रिल्म ‘आंधी’ 

‘रेणु’ की कहानी पर बनी ‘तीसरी कसम’

मन्नू भंडारी की कहानी पर बेस्ड ‘रजनीगंधा’

मकर संक््ांजत पव्ष की धाज्मषक, सांस्कृजतक महत््ा तो है ही, इसके स्वास्थ्य संबंधी
कई पहलू भी बहुत महत्वपूर्ष ह्ै। यहां जाजनए, इस पव्ष से जुड्ी उन परंपराओ्

के बारे म्े, जो रारीजरक-मानजसक स्वास्थ्य को बेहतरी प््दान करते ह्ै।

ते दो ददनों से राजसंथान के बीकानेर में चल
रहे वादंषिक ऊंट महोतंसव-2026 का आज
अंदतम ददन है। राजसंथान की मरंसंथलीय
आतंमा, जब परंपरा-लोकजीवन और

आधुदनक समय से संवाद करती है, तब बीकानेर ऊंट
उतंसव जैसा अनूठा सांसंकृदतक महोतंसव जनंम लेता है।
यह केवल पयंिटन आयोजन भर नहीं है बलंकक उस सभंयता
का उतंसव है, दजसने ऊंट को जीवन-सहचर बनाया है। 
जीवंत संवाद रचता महोत्सव: मानव सभंयता के
दवकास कंंम में शुरं से ही ऊंट बहुत महतंवपूरंि रहे हंै।
दवशेष तौर पर राजसंथान के लोक जीवन की बात करें तो
ऊंट, यहां के लोगों की यातंंाओं, वंयापार, सुरकंंा और
जीदवका के हर मोड़ पर सहचर के रंप में दमलता है। ऊंटों
की इसी पंंासंदगकता और उनकी सांसंकृदतक उपलंसथदत को
राजसंथान की दवदशषंं संसंकृदत के रंप में देश और दुदनया
के पयंिटकों के सामने पंंसंंुत करता है बीकानेर में हर साल
आयोदजत होने वाला यह ऊंट महोतंसव। यह उतंसव
राजसंथान की परंपरा एवं संसंकृदत को मंच देता है और
वतंिमान से उसका जीवंत संवाद रचता है।
वत्तमान-अतीत की झलक: राजसंथान के थार इलाके में
सददयों से ऊंट, जीवनरेखा का महतंवपूरंि अंग रहा है।
यातंंा, वंयापार, कृदष और रकंंा, हर कंंेतंं में उसकी भूदमका
महतंवपूरंि रही है। बीकानेर दरयासत के दौर में ऊंटों की
नसंल सुधार, उनकी साज-सजंंा
और पंंदशकंंर की एक दवलकंंर
परंपरा दवकदसत हुई, दजसने आगे
चलकर ऊंट उतंसव की आधुदनक
पंंसंंुदत की रंपरेखा तय दकया। यह
उतंसव न दसरंफ लोकसंमृदत और
लोकसंसंकृदत को मंच देता है बलंकक
नई पीढ़ी को भी अपनी परंपरा से
जोड़कर रखता है। उतंसव के दौरान
सजे-धजे ऊंटों की भवंय परेड, ऊंट
नृतंय, ऊंटों की सौंदयंि पंंदतयोदगता
और कौशल पंंदशंिन जैसी
गदतदवदधयां दमलकर रेदगसंंान की
सौंदयंि भाषा को अनंत दवसंंार देते हैं। लोकसंगीत,
कालबेदलया और घूमर की थाप पर जब ऊंट लयबदंं ढंग
से चलते हैं, तो लगता है समय ठहर गया है और दशंिक
इदतहास के साथ वतंिमान को एक फेंंम में देख रहे हंै। 
हर गतततवति करती है आकृष््: भवंय ऊंट शोभा परेड,

ऊंट नृतंय, ऊंट करतब, ऊंट सौंदयंि
पंंदतयोदगता, ऊंट दौड़ और कौशल पंंदशंिन,
लोकसंगीत, कालबेदलया और घूमर जैसे
लोकनृतंय, दशकंप, खान-पान मेला और दीप
पंंजंंंवलन की सांसंकृदतक संधंया, इस उतंसव के
मुखंय आकषंिर होते हैं। ऊंट परेड में जहां सजे-
धजे ऊंटों की भवंय रंग-दबरंगी कदमताल
देखने को दमलती है, वहीं ऊंट नृतंय कायंिकंंम
के तहत पंंदशदंंकत ऊंट, लोक धुनों पर लयबदंं
होकर दथरकते हैं। अपनी तरह के अनोखे
आयोजन ऊंट सौंदयंि पंंदतयोदगता के तहत ऊंटों
की कद-काठी, साज-सजंंा और चाल-ढाल के आधार
पर दकसी एक सवंिशंंेषंं ऊंट को दवजेता चुना जाता है। ऊंट

दौड़ के कौशल पंंदशंिन में मरंसंथलीय
मैदानों में गदत और दनयंतंंर का
पंंदशंिन करते हुए ऊंट दशंिकों को
मंतंंमुगंध कर देते हैं। ढोलक,
खड़ताल और अलगोजा की धुनों पर
नृतंय करतीं राजसंथानी मदहला
नृतंयांगनाएं, कालबेदलया और घूमर
जैसे लोक नृतंयों पर राजसंथानी
लोक-संसंकृदत का उतंसव पंंसंंुत
करती हैं। इस महोतंसव में ऊंट के
ऊनी उतंपाद, कशीदाकारी, दमटंंी के
दशकंप जैसे पंंदसदंं राजसंथानी दशकंप
का उतंसव भी सजता है। खान-पान

की बात करंे, तो इस उतंसव मंे बीकानेरी भुदजया,
रसगुकंला तथा घेवर जैसे पारंपदरक वंयंजनों का पयंिटक
बड़े चाव से संवाद लेते हंै।
कई र्पो् मे् है महत्वपूर्त: बीकानेर ऊंट उतंसव,
राजसंथान और देश के सांसंकृदतक उनंनयन में महतंवपूरंि

भूदमका अदा करता है। इससे देश की भवंय दवरासत का
संरकंंर भी संभव होता है। इसस े ऊंट पालन, पारंपदरक
साज-सजंंा और लोककला का दसंंावेजीकरर व मंचन
होता है। इससे दवलुपंत होती परंपराओं को नया जीवन
दमलता है। देश-दवदेश से आने वाले पयंिटक राजसंथान की
दलदवंग ककंचर देखते हैं, दजससे भारत की सॉफंट पावर
को बल दमलता है। इस महोतंसव में युवाओं की भागीदारी,
उनंहें आधुदनकता और परंपरा से पदरचय कराता है। इन
सब वजहों से ऊंट उतंसव एक अनूठा उतंसव बन जाता है।
ऊंट उत्सव के प््मुख आकर्तर: अगर आप इस उतंसव
में शादमल होने जा रहे हैं तो सुबह की परेड और शाम को
होने वाले सांसंकृदतक आयोजन में दहसंसा लेने से न चूकें।
इस उतंसव में आपको संथानीयता का भरपूर रस दमलेगा,
जो इस उतंसव की दवशेष खूबी है। उतंसव में लोक
संसंकृदत, खान-पान और हसंंदशकंप का सौंदयंि देखने को
तो दमलता ही है। इस उतंसव में अगर शादमल होने के दलए
आप आ रहे हंै तो आस-पास के अनंय ऐदतहादसक दशंिनीय
संथलों की यातंंा करने का अवसर भी दमल जाता है। कुल
दमलाकर बीकानेर का ऊंट उतंसव एक ऐसा उतंसव है,
दजससे रंगीले राजसंथान की धज बनती है। k

राजस्थान के बीकानेर मे् प््त्येक वर्ष जनवरी के दूसरे सप्ताह मे् आयोजजत होने
वाला ऊंट महोत्सव, दुजनया भर मे् प््जसद्् है। ‘रेजिस््ान का जहाज’ कहे जाने
वाले ऊंट के महत्व को दर्ाषते और राजस्थान की लोक संस्कृजत की झलक

जदखाते इस महोत्सव की कुछ जवरेरताओ् के बारे मे् यहां बता रहे ह्ै।

लोक जीवन-संस्कृति की झलक तिखािा
राजस्थान का बीकानेर ऊंट महोत्सव
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